
コーディネーター： 貝谷 久宣
（東京マインドフルネスセンター顧問）

日 時： 2017年12月15日（金 ）14:00～17:00
場 所： 持田製薬株式会社本社 ルークホール

（各線四ツ谷駅より 徒歩３分ほど）

定 員： 先着130名 要事前申し込み

参加費： 5,000円

東京マインドフルネスセンター
特別企画 2017.12.15（金）

－ マインドフルネスの背後にあるもの －

お申込み方法

下記アドレスに必要事項をご連絡下さい。
担当の者より、参加費のお支払方法等をご連絡いたします。
※一度お振込み頂いた参加費はいかなる場合も返金致しません。
※本企画の純益は患者団体法人に寄付いたします。

申込先 :mindfulness.conference20171215@gmail.com
必要事項：氏名・ご所属・お電話番号

藤田 一照 古東 哲明 熊野 宏昭

広島大学名誉教授

『瞬間を生きる哲学』

早稲田大学人間科学学術院

『実践! マインドフルネス』
磨塼寺

『現代坐禅講義』
9/15
受付開始


