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小
学
校
1
年
生
の
担
任
は
江
馬

先
生
で
し
た
。
昭
和
25
年
で
す
か
ら
、

先
生
は
ま
だ
丸
坊
主
で
草
色
の
国

民
服
を
着
て
い
ま
し
た
。
あ
る
日
、

身
体
検
査
で
私
は
爪
を
切
っ
て
な
い

こ
と
を
注
意
さ
れ
ま
し
た
。
し
か
し
、

先
生
の
爪
に
は
も
っ
と
黒
い
も
の
が

詰
ま
っ
て
い
ま
し
た
。
私
は
す
か
さ

ず
、
先
生
の
爪
も
伸
び
て
い
ま
す
と

い
っ
て
し
ま
っ
た
こ
と
を
よ
く
覚
え

て
い
ま
す
。
そ
れ
は
、
教
諭
生
活
の

合
間
に
農
業
を
や
ら
れ
て
い
た
た
め

だ
と
思
わ
れ
ま
す
。
生
意
気
な
小

学
1
年
生
で
し
た
。
卒
業
す
る
と
、

名
古
屋
市
立
前
津
中
学
校
に
入
学

し
ま
し
た
。
そ
れ
は
地
区
の
学
校
で

は
な
く
、
名
古
屋
の
い
わ
ゆ
る
有
名

中
学
校
で
、
居
住
地
を
寄
留
し
て
通

学
し
て
い
ま
し
た
。
で
す
か
ら
、
通

学
に
は
路
面
電
車
に
30
分
位
乗
る

こ
と
が
必
要
で
し
た
。
1
年
生
に

な
っ
て
間
も
な
く
の
あ
る
日
、
稲
永

埠
頭
始
発
の
満
員
の
市
電
に
乗
る

と
隣
の
ク
ラ
ス
の
女
生
徒
が
乗
っ
て

い
ま
し
た
。
私
は
彼
女
の
顔
を
見
る

だ
け
で
赤
面
し
て
し
ま
い
、
額
か
ら

汗
が
た
ら
た
ら
と
垂
れ
る
の
を
感
じ

ま
し
た
。
私
が
同
級
生
の
女
生
徒
に

会
っ
た
だ
け
で
恥
ず
か
し
が
っ
て
い
る

と
い
う
こ
と
を
周
囲
の
乗
客
に
知
ら

れ
て
し
ま
っ
た
と
い
う
恥
ず
か
し
さ

が
こ
み
上
げ
て
き
て
二
重
の
苦
し
み

で
し
た
。
そ
れ
か
ら
そ
の
女
生
徒
が

乗
っ
て
い
そ
う
に
な
い
電
車
を
選
ん

で
通
学
し
ま
し
た
が
、
そ
れ
で
も
、

電
車
に
人
が
多
く
乗
っ
て
い
る
と
自

分
が
見
ら
れ
て
い
る
よ
う
な
感
じ
が

し
て
つ
い
に
は
電
車
に
乗
ら
な
く

な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら

は
、
サ
イ
ク
リ
ン
グ
用
の
自
転
車
を

買
っ
て
も
ら
っ
て
1
時
間
近
く
か
け

て
通
学
し
ま
し
た
。
回
避
行
動
を
伴

う
典
型
的
な
対
人
恐
怖
状
態
で
す
。

10
代
前
半
は
社
会
不
安
障
害（
対
人

恐
怖
）の
好
発
年
齢
で
あ
る
こ
と
は

不
安
障
害
の
専
門
家
の
常
識
で
す
。

私
は
全
く
教
科
書
ど
お
り
の
思
春

期
発
症
を
し
て
い
ま
し
た
。

こ
の
対
人
恐
怖
は
高
校
に
な
っ
て

も
多
少
陰
は
薄
れ
て
も
存
在
し
て

い
ま
し
た
。
私
の
高
校
時
代
は
剣
道

一
色
で
し
た
。
対
人
緊
張
の
強
い
私

医
療
法
人
和
楽
会
理
事
長

貝
谷
久
宣

私
の
不
安
体
験
〜
小
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校
以
後
〜
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で
す
か
ら
、
高
校
に
な
っ
て
ガ
ー
ル

フ
レ
ン
ド
が
欲
し
く
て
も
と
っ
て
も

そ
の
よ
う
な
チ
ャ
ン
ス
に
は
恵
ま
れ

ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
れ
は
高
校
1
年

の
夏
休
み
の
合
宿
で
し
た
。
運
動
部

の
合
宿
は
家
庭
科
実
習
室
の
和
室

で
寝
泊
り
し
、
そ
の
実
習
用
の
厨
房

で
同
級
生
の
女
子
生
徒
が
食
事
を

作
っ
て
く
れ
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
し

た
。
そ
の
よ
う
な
合
宿
の
夜
は
、
当

然
な
が
ら
ど
の
娘
が
可
愛
い
と
か
、

誰
が
誰
を
気
に
入
っ
て
い
る
と
い
う

話
に
な
り
ま
し
た
。
私
も
不
肖
な

が
ら
F
Y
は
魅
力
的
な
ど
と
話
し

た
の
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
う
し
た
ら
、

後
に
な
っ
て
2
年
生
の
人
情
味
豊
か

な
鬼
主
将
金
平
先
輩
か
ら
呼
び
出

し
を
受
け
ま
し
た
。「
貝
谷
、F
Y
な

ら
俺
の
ガ
ー
ル
フ
レ
ン
ド
の
妹
分

だ
！
俺
が
話
を
つ
け
る
」と
宣
告
さ

れ
ま
し
た
。
私
は
う
れ
し
い
や
ら
恐

ろ
し
い
や
ら
複
雑
な
気
持
ち
に
襲

わ
れ
ま
し
た
。
2
学
期
が
始
ま
り
、

あ
る
土
曜
日
に
私
は
う
ま
れ
て
初

め
て
デ
ー
ト
と
い
う
も
の
を
し
ま
し

た
。
私
た
ち
は
作
曲
家
フ
ラ
ン
ツ
・

リ
ス
ト
の
生
涯
を
描
い
た「
わ
が
恋

は
終
わ
り
ぬ
」を
見
ま
し
た
。
そ
の

と
き
の
私
は
会
話
を
交
わ
す
こ
と

は
ほ
と
ん
ど
で
き
ず
、
ま
た
映
画
を

見
て
い
る
最
中
も
彼
女
の
顔
を
の
ぞ

き
見
る
こ
と
さ
え
相
か
な
わ
ず
、
終

始
無
言
で
体
を
こ
わ
ば
ら
せ
真
剣

に
映
画
を
見
て
い
る
ふ
り
を
し
て
い

た
と
思
い
ま
す
。
緊
張
の
極
度
に
達

し
た
状
態
が
続
い
て
い
て
何
が
な
ん

だ
か
わ
か
ら
な
い
放
心
状
態
で
同

級
生
の
待
ち
受
け
る
道
場
に
帰
っ

た
記
憶
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
後
、

彼
女
と
再
び
二
人
だ
け
会
う
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。「
わ
が
恋
は

始
ま
り
ぬ
」で
し
た
。

高
校
3
年
に
な
る
と
剣
道
ば
か

り
は
や
っ
て
お
ら
れ
な
く
な
り
ま
し

た
。
受
験
を
控
え
て
少
し
ず
つ
緊
張

感
が
高
ま
る
日
々
で
し
た
。
あ
る
朝
、

ク
ラ
ス
担
任
の
後
藤
岩
男
先
生
が

教
室
に
現
れ
る
な
り
、
黒
板
に

「
日
々
是
好
日
」と
大
き
な
字
で
書

か
れ
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。
後

藤
先
生
は
し
ゃ
べ
る
の
が
下
手
な
数

学
の
教
師
で
し
た
。
何
を
話
し
て
も

「
ウ
ッ
ウ
ッ
」と
言
わ
れ
る
だ
け
で
以

心
伝
心
と
い
っ
た
先
生
で
し
た
。
そ

の
先
生
が
何
も
言
わ
れ
ず
に
こ
の

言
葉
を
書
か
れ
た
の
で
す
。
な
に
が

ど
う
で
も
勉
強
に
励
ま
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
日
が
来
て
い
ま
し
た
。
大

学
入
試
を
控
え
て
日
一
日
ご
と
に

プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
は
高
ま
る
ば
か
り
で

し
た
。
私
は
志
望
校
を
決
め
て
勉

強
を
し
て
い
ま
し
た
が
、
入
学
試
験

の
2
ヶ
月
ほ
ど
前
か
ら
ほ
と
ん
ど
勉

強
が
手
に
つ
か
な
く
な
り
ま
し
た
。

勉
強
を
す
る
ど
こ
ろ
か
、〝
死
ん
だ

ら
ど
う
な
る
の
だ
ろ
う
か
、
死
の
瞬

間
は
ど
の
よ
う
な
も
の
か
〞ば
か
り

を
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

今
か
ら
考
え
る
と
明
ら
か
に
〝
死
〞

が
対
象
の「
単
一
恐
怖
」の
状
態
で

す
。
そ
の
こ
と
を
考
え
る
と
、
居
て

も
立
っ
て
も
お
ら
れ
な
い
ほ
ど
恐
ろ

し
く
な
り
、
常
に
誰
か
と
い
な
い
と

不
安
で
た
ま
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
同

級
生
で
も
老
け
て
大
人
び
た
仙
田

君
に
よ
く
家
に
来
て
も
ら
っ
て
い
ま

し
た
。〝
そ
ん
な
悩
み
は
小
学
生
か

中
学
生
の
時
に
す
る
も
の
だ
よ
、
君

は
幼
い
ね
〞
な
ど
と
仙
田
君
に
馬

鹿
に
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
頼
り
が
い

の
あ
る
同
級
生
と
一
緒
な
ら
多
少

は
勉
強
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

あ
る
友
人
は
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
の
心

得
の
あ
る
高
校
の
先
生
の
と
こ
ろ
に

相
談
に
行
く
こ
と
を
勧
め
て
く
れ

ま
し
た
。
当
時
私
は
医
学
部
を
志

望
し
て
い
ま
し
た
が
、
大
学
に
入
っ

た
ら
絶
対
に
永
平
寺
に
行
っ
て
修
行

を
し
よ
う
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
ま

た
、
僧
に
な
っ
て
も
い
い
と
も
考
え

ま
し
た
。
こ
の
恐
怖
症
は
大
学
受
験

が
済
む
と
い
つ
の
間
に
か
消
え
去
っ

て
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
大
学
に
入

学
す
る
と
毎
日
が
楽
し
く
、
悩
ん

だ
こ
と
な
ど
一
切
忘
れ
、
結
局
、
永

平
寺
に
修
行
に
行
く
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。

高
校
時
代
に
見
ら
れ
た
私
の
恐

怖
症
は
陰
を
潜
め
て
明
ら
か
な
障

害
の
形
と
し
て
は
現
れ
ま
せ
ん
で
し

た
が
、
そ
れ
で
も
時
に
頭
を
も
た
げ

る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
は
医

者
に
な
っ
て
初
め
て
か
2
度
目
の
学

会
発
表
の
と
き
で
し
た
。
ス
ラ
イ
ド

で
脳
切
片
の
顕
微
鏡
写
真
を
見
せ

て
説
明
し
始
め
て
間
も
な
く
し
て
、

突
然
、
下
肢
が
ガ
タ
ガ
タ
と
震
え
始

め
、
立
っ
て
い
る
こ
と
さ
え
も
困
難

に
な
り
ま
し
た
。
震
え
は
止
め
よ
う

に
も
ど
う
に
も
止
ま
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
会
場
が
暗
か
っ
た
こ
と
が
唯
一

の
助
け
で
し
た
。
し
か
し
、
我
慢
し

て
発
表
を
続
け
て
い
る
う
ち
に
平
静

さ
を
取
り
戻
し
、
無
事
発
表
を
終

え
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

不
安
障
害
は
年
齢
に
従
っ
て

様
々
な
形
で
現
れ
て
き
ま
す
。
乳

幼
児
期
に
は
ひ
と
み
し
り
で
す
。
も

う
少
し
大
き
く
な
っ
て
幼
稚
園
に
行

く
頃
に
な
る
と
、
分
離
不
安
障
害
が

見
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
は
親
と
離
れ
る

こ
と
に
強
い
不
安
感
を
持
つ
状
態
で

す
。
同
じ
頃
か
ら
単
一
恐
怖
も
現

れ
ま
す
。
人
間
に
は
本
能
的
に
恐

れ
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。
た
と
え
ば
、

ヘ
ビ
な
ど
の
爬
虫
類
、
高
所
、
閉
所
、

血
液
、
地
震
や
雷
な
ど
の
転
変
地

変
で
す
。
こ
の
よ
う
な
も
の
に
た
い

し
て
異
常
に
強
く
恐
れ
を
抱
く
状

態
で
す
。
犬
が
怖
く
て
た
ま
ら
な
い

少
年
、
ボ
タ
ン
を
は
じ
め
丸
い
も
の

は
す
べ
て
身
に
つ
け
る
こ
と
が
で
き

な
い
少
女（
怖
さ
の
理
由
は
不
明
で

す
）、
ク
モ
や
ガ
を
極
端
に
毛
嫌
い

す
る
主
婦
、
私
と
同
じ
よ
う
に
死

ぬ
こ
と
が
怖
く
て
た
ま
ら
な
い
青

年
、
等
等
を
私
は
診
察
し
た
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
こ
の
単
一
恐
怖
は
小
学

校
入
学
前
後
に
始
ま
る
こ
と
が
多

い
で
す
。
小
学
校
低
学
年
か
ら
手
洗

い
強
迫
を
典
型
例
と
す
る
強
迫
性

障
害
や
、
極
端
な
神
経
質
で
あ
る
過

剰
不
安
障
害
が
見
ら
れ
ま
す
。
そ

し
て
中
学
生
に
な
る
前
後
か
ら
対

人
恐
怖
が
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。
成
人
前
後
か
ら
は
パ
ニ
ッ
ク

障
害
が
多
く
な
り
ま
す
。
し
か
し
、

パ
ニ
ッ
ク
障
害
は
小
児
期
か
ら
時
に

見
ら
れ
ま
す
。
筆
者
が
治
療
し
た
パ

ニ
ッ
ク
障
害
の
最
若
年
例
は
小
学
校

3
年
の
発
病
で
し
た
。

私
の
子
供
時
代
か
ら
青
春
時
代

に
か
け
て
の
不
安
体
験
と
し
て
、
分

離
不
安
、
強
迫
性
儀
式
、
対
人
恐
怖
、

そ
し
て
単
一
恐
怖
を
持
っ
た
こ
と
に

な
り
ま
す
。
わ
た
し
に
そ
の
後
不
安

障
害
が
発
展
し
な
か
っ
た
の
は
、
私

の
精
神
が
強
か
っ
た
わ
け
で
は
決
し

て
な
い
と
思
い
ま
す
。
ひ
と
つ
は
、
私

が
い
い
加
減
な
人
間
で
、〝
ま
あ
、

い
っ
か
〞
と
考
え
る
ず
ぼ
ら
さ
を

持
っ
て
い
た
こ
と
で
し
ょ
う
。
そ
れ

と
、
人
前
に
出
た
と
き
自
分
の
見

せ
る
も
の
は
ま
ん
ざ
ら
で
は
な
い
と

自
惚
れ
て
し
ま
う
脳
天
気
さ
を
持
っ

て
い
た
か
ら
で
す
。
さ
ら
に
、
父
親

と
死
別
し
て
も
母
の
強
い
愛
情
に

包
ま
れ
た
比
較
的
穏
や
か
な
環
境

を
過
ご
せ
る
こ
と
が
で
き
た
こ
と
が

も
う
ひ
と
つ
の
要
因
だ
と
考
え
ら
れ

ま
す
。
大
学
入
試
の
前
に
仏
道
修

行
を
し
よ
う
と
思
っ
た
こ
と
を
、
60

歳
を
過
ぎ
た
今
ま
た
少
し
ず
つ
考

え
出
し
ま
し
た
。
永
平
寺
に
修
行

に
は
ま
だ
行
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
鎌

倉
の
報
国
寺
や
横
浜
の
総
持
寺
の

日
曜
参
禅
会
に
は
顔
を
出
す
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
真
剣
に「
死
」に

向
か
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
年
齢

に
な
っ
た
せ
い
で
し
ょ
う
。
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に
行
っ
た
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
近

年
に
な
っ
て
さ
ま
ざ
ま
な
疾
患
の
治
療

に
も
温
泉
が
利
用
さ
れ
る
よ
う
に
な

り
、
難
病
の
治
療
や
リ
ハ
ビ
リ
な
ど
幅

広
い
方
面
で
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

温
泉
療
法
と
は
何
か

温
泉
療
法
に
は
、
①
温
泉
入
浴
の

効
果
、
②
温
泉
地
と
い
う
自
然
環
境

の
効
果
、
③
日
常
か
ら
離
れ
る
と
い

う
転
地
効
果
、
④
湯
治
場
で
知
り
合

っ
た
新
た
な
出
会
い
、
な
ど
が
含
ま

れ
て
い
ま
す
。
温
泉
自
体
の
効
果
に

つ
い
て
は
、
そ
の
泉
質
が
大
き
く
作
用

し
、
そ
の
含
有
量
に
よ
っ
て
食
塩
泉
、

炭
酸
泉
、
硫
化
水
素
泉
、
硫
黄
泉
、
鉄

泉
、ラ
ド
ン
泉
な
ど
に
分
類
さ
れ
、
そ

れ
ぞ
れ
効
用
が
違
い
ま
す
。
温
泉
場
に

は
効
能
書
き
が
必
ず
掲
示
さ
れ
て
い

ま
す
の
で
、
そ
の
成
分
や
効
能
、
注
意

事
項
に
つ
い
て
よ
く
読
ん
で
か
ら
入
る

と
よ
い
で
し
ょ
う
。

最
近
は
都
心
で
も
次
々
と
温
泉
が

開
発
さ
れ
て
手
軽
に
利
用
で
き
る
の

は
良
い
こ
と
で
す
が
、
や
は
り
自
然
の

中
で
温
泉
に
つ
か
る
と
い
う
の
が
心
理

的
な
効
果
が
あ
り
ま
す
。
喧
騒
の
中

で
忘
れ
て
し
ま
い
が
ち
な
五
感
を
目
覚

め
さ
す
と
い
う
点
で
は
、
自
然
環
境
は

欠
か
せ
な
い
も
の
で
す
。
雄
大
な
山
々
、

緑
あ
ふ
れ
る
木
々
、
小
川
の
せ
せ
ら
ぎ
、

小
鳥
の
さ
え
ず
り
、
と
れ
た
て
の
野
菜

を
食
す
る
こ
と
な
ど
、
日
常
生
活
か
ら

の
脱
皮
に
は
大
変
役
に
立
ち
ま
す
。

ま
た
、
温
泉
地
の
地
元
の
人
と
の
ふ

れ
あ
い
や
何
気
な
い
会
話
の
中
に
新

た
な
発
見
を
す
る
こ
と
も
多
い
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

生
活
習
慣
病
の
予
防
に
役
立
つ

さ
て
、
こ
の
よ
う
に「
温
泉
は
良
い

も
の
」と
い
う
の
は
万
人
に
共
通
す
る

認
識
で
し
ょ
う
け
れ
ど
も
、
本
当
に
効

果
が
あ
る
か
ど
う
か
を
科
学
的
に
検

証
す
る
段
に
な
る
と
な
か
な
か
大
変

で
す
。
以
前
の
研
究
で
、
軽
度
の
生
活

習
慣
病
の
人
を
対
象
に
5
日
間
の
温

泉
セ
ミ
ナ
ー
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実
施
し

た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
温
泉
入
浴
は
も

ち
ろ
ん
で
す
が
、
自
然
散
策
、
水
中
運

動
、ク
ッ
キ
ン
グ
実
習
、ス
ト
レ
ス
解
消

講
座
や
自
律
訓
練
法
の
実
習
な
ど
盛

り
だ
く
さ
ん
な
内
容
で
し
た
。
そ
の
結

果
、
体
重
の
減
少
、
血
圧
の
低
下
、
血

中
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の
低
下
な
ど
の
身
体

的
効
果
と
同
時
に
気
分
調
査
表
P
O

M
S
の
測
定
に
よ
っ
て
気
分
の
改
善
と

い
う
心
理
的
効
果
も
得
ら
れ
ま
し
た
。

そ
し
て
、
そ
の
後
も
運
動
習
慣
や
節

酒
・
禁
煙
な
ど
の
生
活
習
慣
が
改
善
し

た
こ
と
が
観
察
さ
れ
、
生
活
習
慣
病
の

予
防
に
役
立
つ
こ
と
が
証
明
さ
れ
ま
し

た
。
ま
た
、
最
近
の
研
究
で
は
、
栃
木

県
A
温
泉
で
近
隣
の
人
に
10
日
間
毎

日
温
泉
入
浴
に
通
っ
て
も
ら
い
そ
の
前

後
で
尿
を
計
測
し
た
結
果
、ア
ル
カ
リ

単
純
泉
入
浴
で
抗
酸
化
効
果
が
あ
る

こ
と
が
明
ら
か
に
な
り
老
化
予
防
に

も
役
立
つ
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

温
泉
で
う
る
お
い
の
あ
る
生
活
を

観
光
地
の
温
泉
に
行
く
と
休
日
は

お
客
さ
ん
が
い
っ
ぱ
い
い
て
芋
の
子
を

洗
う
よ
う
で
な
か
な
か
ゆ
っ
く
り
で
き

ま
せ
ん
ね
。
食
事
も
和
洋
折
衷
で
こ

れ
で
も
か
と
い
う
く
ら
い
に
出
て
き

ま
す
し
、
最
近
は
バ
イ
キ
ン
グ
ス
タ

イ
ル
も
多
く
、
流
れ
作
業
的
に
食
べ

す
ぎ
て
し
ま
い
、
あ
と
は
飲
み
す
ぎ

て
バ
タ
ン
キ
ュ
ー
と
い
う
の
で
は
か

え
っ
て
体
に
良
く
あ
り
ま
せ
ん
。
ひ

な
び
た
温
泉
で
、
で
き
れ
ば
平
日
に

何
泊
か
ゆ
っ
く
り
、
周
り
の
自
然
を

散
策
し
な
が
ら
、
山
菜
そ
ば
を
食
べ

て
、
そ
の
土
地
の
文
化
や
歴
史
に
も

触
れ
る
と
い
う
の
が
理
想
で
し
ょ
う
。

ス
ト
レ
ス
を
抱
え
な
が
ら
現
代
社
会

で
人
間
ら
し
く
生
き
て
ゆ
く
た
め
に

は
、
さ
ま
ざ
ま
な
工
夫
が
必
要
で
す
。

仕
事
に
情
熱
を
持
っ
て
が
ん
ば
る
の
も

結
構
で
す
が
、
時
に
は
こ
こ
ろ
と
体
を

ゆ
っ
く
り
休
養
さ
せ
、
う
る
お
い
の
あ

る
生
活
を
す
ご
し
た
い
も
の
で
す
ね
。

〈
野
村
忍
略
歴
〉

一
九
五
一
年
京
都
生
ま
れ
。

神
戸
大
学
医
学
部
卒
業
。
東
京
大
学
医
学

部
心
療
内
科
助
教
授
を
経
て
、
現
在
は
早
稲

田
大
学
人
間
科
学
部
教
授
。

専
門
は
、
心
身
医
学
、
行
動
医
学
、
臨
床

心
理
学
。

編
著
書
は
、「
ス
ト
レ
ス
！
心
と
体
の
処

方
箋
」「
ス
ト
レ
ス
と
心
臓
病
」「
心
療
内
科

入
門
」「
不
安
と
ス
ト
レ
ス
」
ほ
か
。

温
泉
療
法
の
歴
史

ス
ト
レ
ス
が
た
ま
る
と「
温
泉
で
も

入
っ
て
ゆ
っ
く
り
し
た
い
な
ー
」と
考
え

る
こ
と
が
よ
く
あ
り
ま
す
ね
。
プ
ロ
野

球
選
手
も
シ
ー
ズ
ン
が
終
わ
る
と
温
泉

で
休
養
し
て
心
身
の
疲
れ
を
と
る
場

面
が
報
道
さ
れ
た
り
し
ま
す
。
そ
こ
で
、

温
泉
の
効
用
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し

ょ
う
。
歴
史
的
に
は
、ヒ
ポ
ク
ラ
テ
ス
の

時
代
か
ら
水
浴
が
治
療
に
用
い
ら
れ

て
い
ま
し
た
し
、ロ
ー
マ
時
代
の
水
治
療

法
も
有
名
で
す
。
日
本
で
も
、
神
話
の

時
代
か
ら
温
泉
が
療
養
に
用
い
ら
れ

た
と
い
う
記
述
が
残
っ
て
い
ま
す
。
空

海
が
発
見
し
た「
弘
法
大
師
の
湯
」と

か
、「
信
玄
の
隠
し
湯
」と
か
数
多
く
あ

り
、
戦
傷
兵
に
温
泉
療
養
を
積
極
的

（
前
号
か
ら
つ
づ
く
）

宝
永
3
年
に
な
り
ま
す
と
、『
観
音
冥
応
集
』。

「
秘
仏
に
し
て
久
し
く
拝
み
た
る
人
な
し
」。
も

う
江
戸
中
に
、「
秘
仏
だ
か
ら
行
っ
て
も
拝
め
な

い
よ
」と
い
う
こ
と
が
わ
か
っ
て
き
ま
す
。

と
こ
ろ
が
享
保
7
年
、1
7
2
2
年
、
第
7
世

公
英
僧
正
、
浅
草
寺
の
住
職
が
な
ん
と
し
て
も

拝
み
た
い
。
住
職
が
ご
本
尊
様
を
拝
ん
だ
こ
と

が
な
い
な
ん
て
い
う
の
で
は
と
ん
で
も
な
い
こ
と
。

し
か
し
、
ず
っ
と
ご
秘
仏
だ
っ
た
。
100
日
間
観
音

経
を
読
み
通
し
で
、
精
進
潔
斎
を
し
て
、
お
み
く

じ
を
引
い
た
ん
で
す
が
、
何
回
引
い
て
も
凶
で

す
。
そ
れ
で
と
う
と
う
公
英
僧
正
も
拝
ま
な
か

っ
た
と
い
う
記
録
が
あ
る
。
私
も
拝
み
た
く
て
、

拝
み
た
く
て
し
ょ
う
が
な
い
の
で
す
が
、こ
う
い

う
こ
と
を
考
え
ま
す
と
、
な
か
な
か
拝
め
な
い
。

さ
ら
に
江
戸
時
代
の
享
保
11
年
、『
関
八
州

古
戦
録
』
に
「
十
一
面
観
音
の
い
と
小
さ
き
仏

像
な
り
」。
十
一
面
さ
ん
と
い
う
の
は
さ
っ
き

か
ら
の
あ
れ
で
す
が
、
小
さ
い
と
い
う
言
葉
が

こ
こ
で
初
め
て
出
て
き
た
ん
で
す
。
さ
ら
に
文

政
4
年
に
な
り
ま
す
と
、『
甲
子
夜
話
』
と
い

う
松
浦
静
山
と
い
う
人
が
書
い
た
中
に
、「
観

音
様
は
一
寸
八
分
あ
り
て
、
浅
草
川
よ
り
網
に

か
か
り
引
き
揚
げ
た
る
と
い
ふ
は
、
世
普
く
伝

ふ
る
な
り
」。
こ
こ
で
初
め
て
小
さ
く
て
、
し

か
も
一
寸
八
分
で
あ
る
と
い
う
こ
と
が
書
か
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
た
め
に
、
観
音
様
は
一

寸
八
分
の
ご
本
尊
様
と
い
う
こ
と
に
な
っ
て
い

る
の
で
す
。
こ
れ
は
江
戸
時
代
か
ら
言
わ
れ
る

よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。

ど
う
し
て
一
寸
八
分
と
い
う
の
が
で
き
た
か

と
言
い
ま
す
と
、
寛
永
寺
の
法
親
王
様
で
享
保

年
間
に
公
遵
法
親
王
様
と
い
う
方
が
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
し
て
、
そ
の
公
遵
法
親
王
様
が
浅
草
寺
の

住
職
を
兼
ね
ま
し
た
と
き
に
、
金
無
垢
の
一
寸

八
分
で
、
純
金
の
お
厨
子
の
中
に
入
っ
た
観
音

様
を
浅
草
寺
に
奉
納
し
て
お
ら
れ
る
の
で
す
。

そ
の
ご
本
尊
様
が
今
の
御
宮
殿
の
中
に
お
祭
り

し
て
あ
る
の
で
す
。

（
次
号
に
つ
づ
く
）

清
水
谷
・
浅
草
寺
大
僧
正
講
演
録

『
浅
草
寺
史
話
』
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や
が
て
戦
火
に
つ
つ
ま
れ
る
だ
ろ
う

東
京
を
離
れ
て
、
父
親
が
新
し
く
赴

任
す
る
秋
田
市
に
移
っ
た
の
は
昭
和
十

九
年
夏
、
小
学
三
年
の
と
き
だ
っ
た
。

市
の
郊
外
の
北
・
西
・
南
と
三
方
に
広

が
る
秋
田
平
野
は
一
面
の
稲
田
で
、
秋

に
は
き
ら
き
ら
光
る
黄
金
色
の
海
と

化
し
た
。
し
か
し
そ
の
冬
は
、
六
十
年

ぶ
り
の
豪
雪
と
な
り
、
市
の
北
西
端
に

あ
る
わ
が
小
学
校
は
、
雪
を
運
ぶ
風
が

直
接
吹
き
つ
け
る
た
め
、
北
西
に
面
し

た
校
舎
の
二
階
の
屋
根
に
至
る
ま
で

雪
に
埋
も
れ
て
し
ま
っ
た
。

吹
雪
は
す
さ
ま
じ
か
っ
た
。
わ
が
家

か
ら
学
校
へ
は
ナ
ワ
テ
と
呼
ば
れ
た
畦

道
を
二
キ
ロ
ほ
ど
歩
い
て
通
う
の
だ

が
、
強
風
を
避
け
る
に
は
で
き
る
だ
け

大
人
の
背
の
後
ろ
に
つ
い
て
、
そ
の
足

ど
り
を
見
な
が
ら
歩
く
の
だ
っ
た
。
防

空
頭
巾
を
か
ぶ
る
た
め
視
界
が
せ
ば
め

ら
れ
て
お
り
、
吹
雪
の
中
で
方
向
を
見

失
い
が
ち
で
あ
る
。
実
際
、
時
と
し
て

雪
道
で
凍
死
者
の
出
る
よ
う
な
場
所

だ
っ
た
。
吹
雪
が
来
る
の
は
北
西
、
日

本
海
の
方
向
か
ら
来
る
風
が
ひ
ゅ
う
ひ

ゅ
う
と
い
う
音
を
た
て
始
め
る
こ
と
で

判
る
。
そ
の
方
を
見
る
と
地
平
線
に

灰
色
が
か
っ
た
帯
が
現
れ
、
そ
れ
が
次

第
に
丈
を
加
え
な
が
ら
こ
ち
ら
へ
進
ん

で
く
る
。
ス
ピ
ー
ド
は
ぐ
ん
ぐ
ん
高
ま

り
、
帯
は
い
つ
の
ま
に
か
雪
の
絶
壁
と

な
っ
て
い
る
。
そ
こ
ま
で
来
た
と
思
う

瞬
間
、
私
た
ち
は
飲
み
込
ま
れ
て
し
ま

い
、
ま
る
で
高
波
の
底
に
入
っ
た
よ
う

に
雪
片
は
口
を
鼻
を
目
を
塞
ぎ
、
息

を
す
る
の
も
苦
し
く
な
る
。

夜
、
悲
鳴
を
あ
げ
る
よ
う
な
風
の

音
を
聞
き
な
が
ら
寝
る
と
き
、
雪
女

の
民
話
を
思
い
出
し
な
が
ら
小
便
に

起
き
な
い
よ
う
念
ず
る
の
だ
っ
た
。

な
に
し
ろ
便
所
は
母
屋
か
ら
離
れ
た

場
所
に
あ
り
、
藁
の
雪
ぐ
つ
を
履
か

な
い
と
た
ど
り
着
け
な
い
の
で
あ
る
。

だ
か
ら
雪
の
し
き
り
に
降
る
夜
な
ど

は
、
母
屋
の
庇
の
下
で
雪
に
放
尿
す

る
の
だ
っ
た
。

こ
ん
な
北
国
の「
少
年
期
刷
り
こ
み
」

が
あ
っ
た
か
ら
だ
ろ
う
か
、
長
野
県
佐

久
市
で「
寝
た
き
り
老
人
呆
け
老
人
」

の
宅
診
を
始
め
た
と
き
、
ま
る
で
故

郷
に
戻
っ
た
よ
う
な
懐
か
し
さ
を
覚

え
た
の
は
。
四
季
の
移
り
変
わ
り
は
、

冬
の
厳
し
さ
に
よ
っ
て
一
層
鮮
や
か
に

な
る
。
凍
て
つ
く
寒
さ
と
雪
景
色
が

あ
る
か
ら
こ
そ
芳
し
い
春
の
陶
酔
が

生
れ
る
。

し
か
し
佐
久
で
相
手
を
し
た
の
は

終
末
期
に
入
っ
た
人
だ
っ
た
か
ら
、
そ

こ
に
は
口
に
出
さ
ぬ
も
の
の
無
常
の

感
覚
が
常
に
在
っ
た
。「
寝
た
き
り
老

人
呆
け
老
人
」の
数
は
多
く
、
再
度
訪

問
す
る
の
は
原
則
と
し
て
一
年
以
上

経
っ
て
か
ら
に
な
る
。
し
た
が
っ
て
次

の
順
番
が
巡
る
こ
ろ
に
は
亡
く
な
っ
て

い
る
人
が
何
人
も
い
た
。
彼
ら
は
ど

う
い
う
想
い
で
桜
を
眺
め
た
の
だ
ろ

う
か
。
ま
だ
若
か
っ
た
そ
の
頃
は
、
彼

ら
の
胸
の
う
ち
も
想
像
は
で
き
て
も
、

実
感
す
る
こ
と
は
で
き
な
か
っ
た
。

雪
国
と
い
っ
て
も
秋
田
の
人
と
信
州

の
人
と
は
気
質
が
ず
い
分
違
っ
て
い
た
。

忍
耐
づ
よ
い
点
で
は
共
通
す
る
も
の

の
、
秋
田
の
人
は
口
が
重
く
、
話
べ
た

だ
っ
た
。
そ
れ
な
の
に
見
栄
を
張
る
面

が
あ
る
。
こ
れ
に
対
し
て
、
長
野
で
は

論
理
的
に
話
を
す
る
人
が
多
く
、し
か

も
し
た
た
か
な
根
性
と
い
う
か
反
骨
精

神
が
あ
り
、
芸
術
的
感
覚
に
恵
ま
れ

て
い
る
と
い
う
印
象
が
強
い
。
俳
人
一

茶
の
根
性
や
感
性
を
受
け
つ
い
だ
人
々

の
層
の
厚
さ
を
見
る
と
、
そ
れ
が
土
地

の
遺
伝
要
因
に
よ
る
も
の
か
、
そ
れ
と

も
信
州
と
い
う
戦
い
や
人
馬
の
動
き
の

活
発
な
地
域
の
歴
史
に
よ
る
も
の
か

と
考
え
て
し
ま
う
。

一
茶
は
継
母
に
い
じ
め
ら
れ
、
十

四
歳
で
口
減
ら
し
の
た
め
江
戸
に
だ

さ
れ
て
貧
窮
生
活
を
送
り
、
故
郷
に

帰
っ
て
か
ら
も
家
庭
に
恵
ま
れ
る
こ

と
が
な
か
っ
た
。
し
か
も
情
の
薄
か

っ
た
父
に
対
す
る
彼
の
看
病
は
献
身

的
だ
っ
た
。
不
眠
不
休
の
介
護
、
父

Que Será,Será
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〈
大
井
　
玄
略
歴
〉

一
九
三
五
年
生
ま
れ
。

一
九
六
三
年
東
京
大
学
医
学
部
卒
。

東
京
大
学
名
誉
教
授
。

元
国
立
環
境
研
究
所
所
長
。

臨
床
医
の
立
場
を
維
持
し
な
が
ら
国
際

保
健
、
地
域
医
療
、
終
末
期
医
療
に
か

か
わ
っ
て
き
た
。

に
食
べ
さ
す
1
個
の
梨
を
遠
方
ま
で

求
め
歩
い
た
。
そ
の
父
へ
の
思
い
や
可

愛
が
っ
て
い
た
子
の
死
へ
の
悲
し
み
を

托
し
た
句
を
読
む
と
、
現
代
日
本
人
の

心
性
の
変
化
に
茫
然
と
す
る
。

そ
し
て

世
界
一
低
い
乳
児
死
亡
率
そ
し
て

世
界
一
長
寿
の
日
本
で
は
、「
露
の
世
」

と
い
う
感
慨
は
消
失
し
た
よ
う
に
見

え
る
。
し
か
し
そ
の
状
態
を
し
あ
わ
せ

と
感
じ
な
い
の
が
、
人
間
心
理
の
不
思

議
で
あ
ろ
う
。

地
球
温
暖
化
の
た
め
今
年
二
月
の

平
均
気
温
は
史
上
最
高
で
あ
っ
た
そ
う

な
。
小
学
、
中
学
生
時
代
を
過
ご
し
た

秋
田
で
も
雪
は
ほ
と
ん
ど
積
も
ら
な

か
っ
た
と
い
う
。

老
来
と
み
に
寒
が
り
に
な
っ
た
わ
が

身
に
と
っ
て
、
暖
冬
の
ニュ
ー
ス
は
朗
報

で
あ
っ
て
も
お
か
し
く
な
い
。「
お
ら
、ひ

や
み
こ
き
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
」と
、
こ

れ
も
小
中
の
同
級
生
だ
っ
た
家
内
と
秋

田
弁
で
ふ
ざ
け
合
っ
た
り
す
る
。「
ひ
や

み
こ
き
」と
は
寒
が
り
で
働
か
な
い
者

の
こ
と
だ
。
と
こ
ろ
が
口
と
は
反
対
に
、

寒
く
て
雪
の
多
か
っ
た「
昔
の
故
郷
」を

な
つ
か
し
ん
で
い
る
自
分
に
気
づ
く
。

病（やまい）と詩（うた）【 2 】
―雪国の情感―

元国立環境研究所所長

大　井　　　玄

是こ
れ

が
ま
あ

つ
ひ
の
栖
す
み
か

か
　
雪
五
尺一

茶

真
丸
に

小
便
し
た
る
　
夜
寒
か
な一茶

死
支
度

致
せ
致
せ
と
　
桜
か
な一

茶

花
び
ら
も

わ
が
身
も
流
る
る
　
夕
べ
か
な

玄
人

寝
す
が
た
の
　
蝿
追
ふ
も

け
ふ
が
か
ぎ
り
哉

生
き
残
る

我
に
か
か
る
や
　
草
の
露

露
の
世
は

霧
の
世
な
が
ら

さ
り
な
が
ら
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が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

帰
省
す
る
と
、
母
は
、
実
家
の

仏
間
に
横
た
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

今
ま
で
の
見
舞
い
の
時
と
な
ん
ら

変
ら
ず
、
た
だ
眠
っ
て
い
る
だ
け

の
よ
う
に
見
え
ま
し
た
。
遺
族
の

気
持
ち
と
し
て
は
、
も
う
何
も
物

言
わ
な
い
母
で
す
が
、
そ
の
ま
ま

い
つ
ま
で
も
そ
こ
に
い
て
ほ
し
い

と
言
う
思
い
が
あ
り
ま
し
た
。
ま

だ
、
母
の
死
を
受
け
入
れ
ら
れ
な

か
っ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

内
科
、
外
科
の
研
修
時
代
に
、

何
人
か
の
患
者
さ
ん
の
臨
終
に
接

し
て
き
て
、
別
れ
の
時
と
い
う
の

は
、
ま
さ
に
臨
終
の
そ
の
時
だ
と

思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
自
分
の
母

の
死
に
臨
み
、
そ
の
認
識
が
変
り

ま
し
た
。
私
に
と
っ
て
、
母
と
の

別
れ
は
四
回
あ
り
ま
し
た
。

一
回
目
が
母
の
死
を
告
げ
ら
れ

た
時
、
二
回
目
が
通
夜
を
控
え

て
の
納
棺
の
時（
丸
一
昼
夜
、
布

団
に
横
た
わ
っ
て
い
た
母
を
父
や

兄
弟
ら
で
棺
に
移
し
、
母
の
死
を

受
け
入
れ
る
時
で
し
た
）、
三
回

目
が
告
別
式
の
読
経
の
時（
い
よ

い
よ
最
後
の
別
れ
が
近
づ
い
て
い

る
と
言
う
思
い
を
強
く
す
る
時
間

で
し
た
）、
そ
し
て
火
葬
の
時
が

四
回
目
の
最
後
の
別
れ
で
し
た
。

数
時
間
後
に
灰
に
な
っ
た
母
を
見

た
時
、
も
う
こ
の
世
に
は
存
在
し

な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
母
の
こ
と

を
実
感
し
ま
し
た
。

死
に
顔
と
の
対
面
、
納
棺
、
告

別
式
、
火
葬
と
、
そ
の
ひ
と
つ
ひ

と
つ
が
母
と
の
永と

久わ

の
別
れ
を
受

け
入
れ
て
い
く
儀
式
で
し
た
。
人

の
死
に
か
か
わ
る
こ
と
の
多
い
医

師
と
言
う
仕
事
を
し
て
き
た
に
も

か
か
わ
ら
ず
、
死
生
観
と
言
う
も

の
に
つ
い
て
も
う
一
度
考
え
直
さ

れ
る
経
験
で
し
た
。

半
年
ほ
ど
経
っ
た
頃
、
母
の
夢

を
見
ま
し
た
。
母
と
一
緒
に
、
何

か
の
用
事
で
近
所
の
家
を
回
っ
て

い
る
の
で
す
が
、
そ
う
い
え
ば
母

は
入
院
し
て
い
た
の
だ
と
い
う
こ

と
を
思
い
出
し
て
、
私
は
、
元
気

に
歩
い
て
い
る
母
に
対
し
て
声
を

か
け
ま
し
た
。「
お
母
さ
ん
、
歩

け
る
よ
う
に
な
っ
た
ん
だ
ね
。
も

う
退
院
で
き
な
い
ん
じ
ゃ
な
い
か

と
心
配
し
て
い
た
け
ど
良
か
っ

た
ね
」
と
。
母
は
微
笑
ん
で
う

な
ず
い
て
い
ま
し
た
が
、
そ
の
時
、

母
は
も
う
す
で
に
他
界
し
て
こ
の

た
。
平
成
十
二
年
の
暮
れ
に
、
体

調
を
崩
し
実
家
の
近
く
の
病
院

に
入
院
し
て
か
ら
は
、
病
状
が
回

復
す
る
こ
と
は
な
く
、
約
一
年
間

の
入
院
生
活
の
後
、
亡
く
な
り
ま

し
た
。

私
は
、
当
時
、
自
衛
隊
仙
台
病

院
精
神
科
に
勤
務
し
、
一
、
二
ヶ

月
毎
に
実
家
の
愛
知
に
帰
省
し

て
、
母
を
見
舞
っ
て
い
ま
し
た
が
、

病
状
が
進
行
し
て
だ
ん
だ
ん
思
う

よ
う
に
動
け
な
く
な
り
話
も
で
き

な
く
な
っ
て
い
く
母
を
見
て
い
ま

し
て
、
今
回
は
、
も
う
退
院
す
る

こ
と
は
出
来
な
い
か
も
し
れ
な

い
、
こ
れ
は
覚
悟
を
決
め
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
よ
う
だ
と
感
じ
て
い

ま
し
た
。
母
は
、
思
う
よ
う
に
話

は
で
き
な
い
も
の
の
、
私
た
ち
が

見
舞
っ
た
際
に
は
、
笑
顔
を
見
せ
、

う
な
ず
い
た
り
し
て
く
れ
て
い

ま
し
た
。

そ
ん
な
中
、
十
二
月
九
日
の
夜

遅
く
に
、
ず
っ
と
看
病
に
当
た
っ

て
い
た
父
か
ら
、
母
の
容
態
が
急

変
し
た
と
の
知
ら
せ
が
入
り
ま
し

た
。
急
い
で
帰
省
の
支
度
を
し
て

い
る
間
に
、
再
度
連
絡
が
あ
り
、

た
っ
た
今
、
亡
く
な
っ
た
と
の
こ

と
で
死
に
目
に
は
間
に
合
う
こ
と

私
の
母
は
、
平
成
十
三
年
十
二

月
に
永
眠
し
ま
し
た
。
享
年
七
十

一
歳
で
し
た
。
今
年
、
七
回
忌
を

控
え
て
い
ま
す
。
ち
ょ
う
ど
三
月

の
お
彼
岸
に
あ
た
り
、
今
回
は
、

母
と
の
死
別
の
際
の
個
人
的
な
経

験
に
つ
い
て
、
少
し
書
い
て
み
た

い
と
思
い
ま
す
。

母
は
長
年
、
糖
尿
病
を
患
い
、

入
退
院
を
繰
り
返
し
て
い
ま
し

〈
吉
田
栄
治
略
歴
〉

一
九
五
九
年
生
ま
れ
。

一
九
八
四
年
防
衛
医
科
大
学
校
医
学
部

医
学
科
卒
業
。
自
衛
隊
中
央
病
院
第
一

精
神
科
、
自
衛
隊
岐
阜
病
院
精
神
科
、

自
衛
隊
仙
台
病
院
初
代
精
神
科
部
長
を

経
て
、
二
〇
〇
三
年
九
月
よ
り
心
療
内

科
・
神
経
科

赤
坂
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
。

◆ ドクターヨシダ の 一口コラム（13） ◆

お彼岸にあたって
医療法人和楽会心療内科・神経科　赤坂クリニック院長

吉田 栄治

世
に
は
い
な
い
と
い
う
こ
と
に

気
が
つ
き
ま
し
た
。
あ
あ
、
こ
れ

は
夢
な
ん
だ
と
思
い
、
少
し
涙
腺

が
緩
ん
だ
と
こ
ろ
で
目
が
覚
め
ま

し
た
。
夢
の
中
と
は
い
え
、
久
し

ぶ
り
に
母
に
会
え
た
こ
と
を
感
謝

し
た
覚
え
が
あ
り
ま
す
。

四
十
九
日
が
あ
り
、
一
周
忌
、

三
回
忌
と
法
要
を
務
め
、
今
年
、

十
二
月
に
七
回
忌
の
予
定
で
す
。

こ
う
し
た
儀
式
を
通
し
て
、
残
さ

れ
た
者
は
、
悲
し
み
を
癒
し
て
い

く
の
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

今
回
は
、
ち
ょ
っ
と
湿
っ
ぽ
い

話
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
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今
回
か
ら
「
う
つ
の
力
」
も
加
え

る
事
に
し
て
、
題
名
を
「
不
安
・
う

つ
の
力
」
と
す
る
事
に
し
ま
し
た
。

う
つ
病
を
体
験
し
て
、
そ
の
体
験
を

し
た
が
た
め
に
大
き
な
業
績
を
残
し

た
人
は
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
日
本
で

の
筆
頭
は
夏
目
漱
石
で
し
ょ
う
。
漱

石
は
大
き
な
う
つ
病
を
5
回
経
験
し

て
い
ま
す
。
う
つ
病
の
深
い
苦
し
み

を
体
験
し
た
か
ら
こ
そ
、
人
生
の
深

い
意
味
合
い
を
表
現
し
た
小
説
が
生

ま
れ
ま
し
た
。
う
つ
病
を
体
験
し
な

か
っ
た
ら
決
し
て
生
ま
れ
な
か
っ
た

文
学
で
す
。
漱
石
に
つ
い
て
は
ま
た

後
日
お
話
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

「
う
つ
の
力
」
の
最
初
と
し
て
、
今

回
は
「
生
命
科
学
者
柳
澤
桂
子
氏
」

を
取
り
上
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。
柳

澤
氏
は
若
い
頃
よ
り
大
変
優
れ
た
生

命
科
学
者
で
し
た
。
当
時
、
新
進
気

鋭
の
若
い
女
性
生
命
科
学
者
が
二
人

い
ま
し
て
、
奇
し
く
も
二
人
と
も

「
桂
子
」
と
言
う
名
前
で
し
た
（
柳
澤

桂
子
と
中
村
桂
子
）。
1
9
6
0
年
代
、

ワ
ト
ソ
ン
、
ク
リ
ッ
ク
に
よ
っ
て

『
D
N
A
の
二
重
ら
せ
ん
構
造
』
が
発

見
さ
れ
生
化
学
、
分
子
生
物
学
と
い

っ
た
新
し
い
生
命
科
学
の
輝
か
し
い

幕
開
け
の
時
代
で
し
た
。
そ
れ
を
日

本
に
紹
介
さ
れ
た
の
が
若
き
二
人
桂

子
氏
で
し
た
。
し
か
し
柳
澤
桂
子
氏

は
、
こ
れ
か
ら
更
に
活
躍
さ
れ
る
と

い
う
30
台
に
大
変
重
篤
な
反
復
性
う

つ
病
に
か
か
ら
れ
、
研
究
を
断
念
せ

ざ
る
を
得
な
く
な
り
ま
し
た
。
以
後

現
在
ま
で
37
年
間
反
復
性
う
つ
病
に

苦
し
み
な
が
ら
、
生
き
地
獄
を
生
き

な
が
ら
自
宅
の
中
で
生
活
し
て
こ
ら

れ
ま
し
た
。
し
か
し
こ
れ
が
図
ら
ず

も
あ
る
極
限
的
な
修
行
に
も
な
り
、

「
生
死
」
に
関
し
て
深
い
「
悟
り
」
の

境
地
に
ま
で
達
し
、
仏
陀
の
悟
り
と

共
鳴
す
る
ま
で
に
な
り
ま
し
た
。
研

究
所
を
解
雇
さ
れ
た
晩
は
一
睡
も
で

き
ず
、
偶
然
元
薬
師
寺
管
長
の
橋
本

凝
胤
師
の
書
い
た
「
人
間
の
生
き
が

い
と
は
何
か
」
を
手
に
取
り
、
導
か

れ
る
よ
う
に
一
気
に
読
み
終
え
た
直

後
、
激
し
い
炎
の
中
に
包
ま
れ
恍
惚

と
す
る
よ
う
な
、
そ
し
て
何
か
大
き

な
物
に
抱
か
れ
る
よ
う
な
神
秘
体
験

を
し
ま
す
。
そ
の
後
も
こ
れ
以
上
は

落
ち
込
め
な
い
苦
し
い
極
致
に
「
悟

り
」
の
境
地
に
達
し
た
り
し
て
い
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
様
々
な
体
験
、
実

感
が
魂
の
中
か
ら
溢
れ
る
言
葉
と
な

り
、
た
く
さ
ん
の
著
作
を
生
み
だ
す

結
果
と
な
り
ま
し
た
。
般
若
心
経
の

心
訳
も
、
言
葉
が
勝
手
に
溢
れ
て
き

て
パ
ソ
コ
ン
を
打
つ
手
の
方
が
追
い

つ
か
な
い
状
況
だ
っ
た
と
い
い
ま
す
。

真
理
が
響
き
合
っ
た
時
の
華
々
し
い

力
を
感
じ
ま
す
。
宗
教
を
持
た
な
い

多
く
の
日
本
人
に
「
人
生
、
死
生
の

意
味
」
を
明
確
に
提
示
し
て
く
れ
る

よ
う
に
な
り
、
日
本
人
の
精
神
性
、

生
き
方
に
大
き
な
指
針
を
与
え
る
ま

で
に
な
り
ま
し
た
。「
死
の
恐
怖
」
は

し
っ
か
り
し
た
人
生
観
、
死
生
観
を

持
っ
て
い
な
い
と
生
じ
易
い
面
が
あ

り
ま
す
。「
死
」
は
ご
く
自
然
な
事
で

す
。
宇
宙
の
真
理
・
摂
理
を
本
質
的

に
理
解
・
体
得
す
れ
ば
生
き
て
い
く

事
、
死
ん
で
い
く
事
に
何
の
怖
さ
も

無
く
な
り
ま
す
。
柳
澤
氏
は
仏
陀
の

悟
り
、
教
え
を
現
代
の
生
命
科
学
で

翻
訳
し
、
そ
の
真
理
を
説
い
て
く
れ

ま
す
。
柳
澤
氏
の
著
作
を
読
む
事
は
、

混
迷
し
た
不
安
な
現
代
に
真
に
大
切

な
心
の
有
り
方
、
生
き
方
を
明
確
な

言
葉
で
話
し
掛
け
て
く
れ
ま
す
。
大

き
な
安
心
、
心
の
拠
り
所
を
与
え
て

く
れ
ま
す
。
生
き
る
指
針
、
倫
理
性

を
与
え
て
く
れ
ま
す
。
そ
れ
は
死
よ

り
も
辛
い
極
限
の
う
つ
状
態
を
何
百

人
分
と
体
験
し
、
生
き
抜
い
て
き
た

か
ら
こ
そ
の
「
う
つ
の
力
」
に
よ
る

「
人
生
の
真
実
」
の
発
見
を
元
に
し
て

い
る
か
ら
で
す
。

柳
澤
桂
子
氏
は
1
9
3
8
年(
昭
和

13
年)

東
京
生
ま
れ
の
生
命
科
学
者
で

す
。
御
父
様
も
小
野
記
彦
と
い
う
著

明
な
生
物
学
者
で
し
た
。
生
物
学
を

■■■　 不安・うつの力（Ⅷ） ■■■

―生命科学者 柳澤桂子氏の場合―

医療法人和楽会 横浜クリニック院長

山　田　和　夫

フクロウ博士のチョッと一言

「流
りゅう

水
すい

先
さき

を争
あらそ

わず」

今回も中野東禅和尚の禅語を

紹介しますジャ。「流水先を争

わず」とは、この世を「川」に

たとえるとしたならば、人それ

ぞれの流れ方でいいのではない

ですかといったほどの意味です

ゾ。同期で会社に入っても、A

さんは10年で課長になるし、B

さんは10年経ってやっと係長、

Bさんは劣等感に苛まれるかも

しれませんネェ。そんな時、B

さんがニコニコしておられた

ら、それは悟りを開いた大人物

ジャ－！。水の流れは速いとこ

ろと遅いところとがあるが、そ

れらが争うのではなく、各々が

自分の立場を守って大きな流れ

となるのである。これを理解す

ることは凡人には難しいかもし

れないが、山に上って高いとこ

ろから川を眺めれば、凡人にも

その水の流れがよくわかるワ。

達観し、流れに任せて生きるこ

ともこの世では必要なんジャ。

“何をくよくよ河端柳　水の流

れを見て暮らす”で行きましょ

うヤ！

（中野東禅著　凡人のための
禅語入門　幻冬社）
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楽
し
む
雰
囲
気
が
小
野
家
、
柳
澤
家

に
は
自
然
に
育
ま
れ
て
い
っ
た
の
で

し
ょ
う
。
柳
澤
氏
の
長
男
も
著
明
な

生
物
学
者
と
し
て
現
在
活
躍
さ
れ
て

い
ま
す
。
1
9
6
0
年
お
茶
の
水
大

学
理
学
部
植
物
学
科
を
卒
業
後
、
コ

ロ
ン
ビ
ア
大
学
動
物
学
部
大
学
院
に

進
学
し
、
婚
約
者
の
や
は
り
生
物
学

者
で
あ
っ
た
嘉
一
郎
氏
と
結
婚
、
大

腸
菌
の
研
究
で
博
士
号
を
取
得
し
、

1
9
6
3
年
に
帰
国
し
ま
す
。
帰
国

後
に
一
男
、
一
女
が
生
ま
れ
、
暫
く

子
育
て
に
専
念
し
て
い
た
最
中
、
1

9
6
9
年
、
38
度
近
い
微
熱
と
め
ま

い
、
嘔
吐
に
見
舞
わ
れ
大
学
病
院
に

入
院
し
ま
す
。
自
律
神
経
失
調
症
と

い
う
診
断
が
付
け
ら
れ
投
薬
を
受
け

る
も
改
善
す
る
こ
と
な
く
、
以
後
37

年
間
現
在
に
至
る
ま
で
毎
月
一
回
周

期
的
に
2
週
間
程
度
襲
っ
て
く
る
こ

の
激
し
い
症
状
に
苦
し
め
ら
れ
て
き

ま
し
た
。
病
気
に
苦
し
め
ら
れ
た
だ

け
で
な
く
、
た
く
さ
ん
の
専
門
医
か

ら
精
神
的
な
も
の
と
し
て
ま
と
も
に

扱
わ
れ
ず
、
侮
辱
さ
れ
続
け
る
と
い

う
二
重
の
苦
し
み
の
中
に
置
か
さ
れ

て
来
ま
し
た
。
I
C
D-

10
に
反
復
性

短
期
う
つ
病
性
障
害
と
い
う
病
気
が

あ
り
、
毎
月
一
回
周
期
的
に
1
〜
2

週
間
程
度
う
つ
状
態
を
呈
す
る
障
害

が
あ
り
ま
す
。
そ
の
周
期
性
は
似
て

い
ま
す
が
、
こ
の
よ
う
に
激
し
い
苦

し
い
身
体
症
状
は
伴
い
ま
せ
ん
。
唯
、

周
期
的
に
襲
っ
て
く
る
と
い
う
自
律

神
経
発
作
と
い
う
点
で
は
類
似
性
が

あ
る
様
に
思
い
ま
す
。
こ
こ
で
は
特

殊
な
重
症
反
復
性
う
つ
病
と
し
て
お

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
1
9
7
1
年

三
菱
化
成
生
命
科
学
研
究
所
副
主
任

研
究
員
と
な
り
輝
か
し
い
成
果
を
挙

げ
る
も
、
激
し
い
め
ま
い
と
嘔
吐
に

倒
れ
、
大
学
病
院
の
婦
人
科
で
「
子

宮
内
膜
症
」
と
い
う
診
断
を
受
け
子

宮
の
摘
出
手
術
を
受
け
ま
す
。
し
か

し
症
状
は
継
続
し
、
他
科
の
教
授
か

ら
は
「
慢
性
膵
炎
」
と
い
う
診
断
を

受
け
て
治
療
を
受
け
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。
し
か
し
症
状
は
継
続
す
る
た

め
、
症
状
は
心
気
的
の
も
の
と
し
て

扱
わ
れ
、
一
人
孤
独
な
苦
し
い
闘
病

を
続
け
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。
結
局
、

休
職
が
長
引
き
、
1
9
8
3
年
に
研

究
所
を
退
職
せ
ざ
る
を
え
な
く
な
る
。

そ
の
あ
ま
り
の
苦
し
さ
と
疲
弊
か
ら
、

死
を
も
考
え
る
時
期
が
あ
っ
た
。
1

9
9
9
年
千
葉
市
の
精
神
科
医
が
家

族
の
依
頼
に
よ
り
往
診
し
「
慢
性
疼

痛
」
と
診
断
さ
れ
S
S
R
I
が
投
与

さ
れ
た
所
、
初
め
て
症
状
が
軽
減
し

ま
し
た
。
反
復
性
う
つ
病
の
側
面
は

あ
っ
た
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。
軽
減

は
さ
れ
た
も
の
の
完
治
ま
で
は
至
ら

ず
、
現
在
も
闘
病
生
活
は
続
い
て
い

ま
す
。

苦
し
い
生
の
中
で
、
生
き
る
と
は

何
か
、
死
と
は
何
か
、
生
命
と
は
何

か
を
深
く
思
索
し
生
死
の
意
味
を
求

め
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
が

次
々
と
著
作
と
し
て
発
表
さ
れ
る
よ

う
に
な
り
、
我
々
の
心
を
深
く
打
ち

続
け
て
い
ま
す
。
1
9
9
4
年
に
出

版
さ
れ
た
「
生
き
て
死
ぬ
智
慧
」
は

生
命
の
極
限
を
体
験
し
て
き
た
生
命

科
学
者
柳
澤
氏
の
「
般
若
心
経
」
の

現
代
語
に
よ
る
心
訳
で
あ
り
、
80
万

部
を
越
え
る
大
ベ
ス
ト
セ
ラ
ー
に
な

っ
て
い
ま
す
。
多
く
の
日
本
人
が
、

不
安
や
苦
悩
の
中
に
あ
り
、
生
き
る

道
を
求
め
て
い
る
事
の
現
わ
れ
と
思

わ
れ
ま
す
。
柳
澤
氏
は
こ
の
著
書
の

中
で
生
命
、
宇
宙
は
粒
子
で
で
き
て

い
る
と
説
き
ま
す
。
そ
れ
は
量
子
力

学
に
通
じ
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。
般

若
心
経
の
な
か
で
は
そ
れ
を
「
空
」

と
呼
ん
で
い
ま
す
。
死
と
は
そ
の
粒

子
の
密
度
が
少
し
薄
く
な
る
だ
け
の

こ
と
で
す
。
消
滅
す
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。
こ
れ
も
量
子
力
学
に
お
け

る
エ
ン
ト
ロ
ピ
ー
不
変
の
法
則
に
似

て
い
ま
す
。
我
々
は
永
遠
の
命
の
中

で
生
き
て
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

自
我
が
無
い
事
を
悟
る
と
、
苦
し
み

の
無
い
自
然
な
生
き
方
が
得
ら
れ
る

と
い
う
悟
り
を
説
い
て
い
ま
す
。

我
々
で
は
体
験
で
き
な
い
人
生
の

「
悟
り
」
を
柳
澤
氏
は
体
験
さ
れ
ま
し

た
。
そ
れ
は
正
に
「
う
つ
の
力
」
に

よ
り
ま
す
。

前
号
で
大
井
先
生
が
神
谷
美
恵
子

氏
の
詩
を
紹
介
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

神
谷
氏
も
若
い
頃
結
核
を
患
っ
た
際

深
い
う
つ
病
に
な
り
ま
す
。
そ
の
回

復
期
に
神
々
し
い
光
を
全
身
に
浴
び

る
よ
う
な
神
秘
体
験
を
し
ま
す
。
神

秘
体
験
を
し
た
人
は
魂
か
ら
発
す
る

よ
う
な
表
現
、
言
葉
を
獲
得
す
る
よ

う
に
な
り
ま
す
。
そ
れ
が
詩
で
す
。

神
谷
美
恵
子
氏
は
詩
人
で
し
た
。
同

じ
よ
う
に
柳
澤
桂
子
氏
は
歌
人
で
し

た
。
歌
は
選
び
抜
か
れ
た
限
ら
れ
た

言
葉
だ
け
に
、
苦
し
み
や
悲
し
み
は

〈
山
田
和
夫
略
歴
〉

和
楽
会
横
浜
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
、
東
洋
英
和
女
学
院

大
学
人
間
科
学
部
教
授
一
九
五
二
年
東
京
生
ま
れ
。

一
九
七
四
年
東
京
大
学
医
学
部
保
健
学
科
中

退
、
一
九
八
〇
年
横
浜
市
立
大
学
医
学
部
卒
業
。

二
〇
〇
〇
年
横
浜
市
立
大
学
医
学
部
市
民
総
合

医
療
セ
ン
タ
ー
精
神
医
療
セ
ン
タ
ー
部
長
、
二

〇
〇
二
年
東
洋
英
和
女
学
院
大
学
人
間
科
学
部

教
授
、
二
〇
〇
三
年
和
楽
会
横
浜
ク
リ
ニ
ッ
ク
院

長
。
日
本
う
つ
病
学
会
監
事
、
多
文
化
間
精
神

医
学
会
理
事
・
執
行
委
員
、
日
本
病
跡
学
会
理

事
・
編
集
委
員
長
他
。
主
要
著
書：

「
う
つ
病

は
本
当
に
完
治
す
る
か
」「
抗
う
つ
薬
の
選
び
方

と
用
い
方
」「
新
世
紀
の
精
神
科
治
療
２
気
分
障

害
の
診
療
学
」「
今
日
の
治
療
指
針
二
〇
〇
四：

難
治
性
う
つ
病
」
他

●

野
鳥
図
鑑
●

【エナガ】
スズメより一回り小さく、まるで綿の固まりのような丸みの
あるかわいい鳥です。尾が長く、柄

ひ

杓
しゃく

の柄のように見える
ことから、柄

エ

長
ナガ

と言います。
声もかわいく、「チーチー チリリ」と小さな声で鳴きます。低い

山の林で一年中見られ、繁殖期以外は群れで生活しています。

撮影（財）日本野鳥の会岐阜県支部長　大塚之稔
ゆきとし

言
い
切
る
余
韻
の
中
に
真
に
魂
に
響

い
て
き
ま
す
。
五
七
五
七
七
は
魂
に

響
く
暗
証
番
号
で
す
。

ま
た
ひ
と
つ
　
授
か
り
し
臓く

え

失
い
て

帰
り
し
家
に
　
残
菊
乱
る

今
生
に
　
癒
ゆ
る
こ
と
な
き
　
身
と
な
り
て

冬
の
野
を
行
く
　
風
を
見
て
い
る

野
火
の
ご
と
く
　
病
広
が
る
　
身
の
う
ち
に

花
火
の
音
は
　
遠
く
と
ど
ろ
く

魂
の
　
道
の
果
て
に
　
立
ち
ま
せ
る

永
遠
な
る
も
の
を
　
神
と
呼
ば
ん
か
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山中 第3土曜

山中 第3土曜以外

坂元 不定期

佐々木

山中 第3土曜

竹内（隔週）

坂本英

武井

武井 武井

吉田
高橋

坂本典

吉田

吉田

吉田

吉田

吉田

坂本英

吉田

栃木

貝谷（再診） 貝谷（初診）

吉田

高橋
網島

木納

吉田 吉田

武井

山中

熊野

堺

栃木

梅景 梅景
西川（第1・3）

安田
佐々木

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 209

月 

火 

水 

木 

金 

土 

行動療法（村岡）

行動療法（岩佐）
バーチャルリアリティー

バーチャルリアリティー

行動療法（横山）

バーチャルリアリティー
行動療法（岩佐）

行動療法（横山）

バーチャルリアリティー

行動療法（岩佐）

バーチャルリアリティー

行動療法（福井）
行動療法（小山）隔週

集団認知
行動療法
（宇佐美）

集団認知
行動療法
（宇佐美）

集団認知
行動療法
（宇佐美）

行動療法（村岡）

※予約診療（日曜・祝日休診）
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【医師の受付時間】 【認知行動療法の受付時間】

●「自立支援医療制度」の利用についてのお知らせ

4／19より毎週木曜19：00～（1時間）
集団精神療法としてヨガを始めます。ご希望の方は主治医へご相談下さい。

○自己負担額は原則10％です
これまでの制度の自己負担額は5％でしたが、新しい制度は原則10％です。世帯の所
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票」を提示して、自己負担した金額を記入してもらわなければなりません。

○新しい制度の有効期間は1年です
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○新しい制度を利用できない場合があります
所得が一定以上（区市町村民税額が20万円以上）
の方で、「重度かつ継続」に該当しない場合には、
新しい制度を利用できません。

一定所得以下 中間所得層 一定所得以上 
生活保護 低所得1 低所得2 中間層1 中間層2 一定以上 
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＜2万（所得割） 
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（所得割） 
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（医療保険の負担割合・負担限度額） 
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