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医
療
法
人 

和
楽
会 

理
事
長    

貝
谷
久
宣

　

先
日
、
都
内
の
ホ
テ
ル
で
開

か
れ
た
社
会
貢
献
者
表
彰
式
典

に
出
席
し
ま
し
た
。
そ
の
と
き

50
名
近
く
の
方
々
が
表
彰
を
受

け
ら
れ
ま
し
た
。
私
は
精
神
科

医
の
目
で
表
彰
対
象
と
な
っ
た

業
績
を
確
認
し
な
が
ら
表
彰
さ

れ
る
方
一
人
ず
つ
の
お
顔
の
表

情
を
じ
っ
く
り
と
拝
見
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
れ
は
、

主
催
者
の
あ
い
さ
つ
の
言
葉
通

り
、
皆
さ
ん
美
男
美
女
で
は
な

い
が
そ
れ
ぞ
れ
立
派
な
業
績
に

見
合
う
敬
服
に
値
す
る
尊
顔
を

さ
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
中
で

も
ひ
と
き
わ
素
晴
ら
し
い
表
情

を
さ
れ
て
い
た
の
は
、
筆
者
が

所
属
す
る
社
団
法
人
が
推
薦
し

た
武
内
幸
次
郎
さ
ん
で
し
た
。

武
内
さ
ん
は
ご
子
息
が
筋
ジ
ス

ト
ロ
フ
ィ
ー
と
い
う
難
病
で
あ

る
こ
と
が
判
明
し
て
か
ら
、
患

者
さ
ん
が
亡
く
な
ら
れ
て
の
ち

も
障
碍
者
支
援
の
仕
事
を
40
年

近
く
続
け
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。

武
内
さ
ん
は
、
患
者
団
体
の
立

ち
上
げ
、
在
宅
訪
問
検
診
事
業

の
推
進
、
社
会
訓
練
セ
ン
タ
ー

や
バ
リ
ア
フ
リ
ー
ア
パ
ー
ト
創

設
な
ど
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
今
年
３
月
の
東
日
本
大

震
災
で
自
宅
が
損
壊
し
た
に
も

か
か
わ
ら
ず
、
患
者
家
族
の
安

否
確
認
や
支
援
物
質
の
運
搬
な

ど
に
奔
走
さ
れ
ま
し
た
。

　

武
内
さ
ん
は
常
に“
飄
々
、

黙
々
”の
人
だ
な
と
い
う
感
を
私

は
持
っ
て
い
ま
し
た
。
奇
特
な
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不
安
の
な
い
生
活—

（
12
）布
施
の
効
用
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慈
善
家
な
の
で
す
。
武
内
さ
ん

の
表
情
は
、
尊
大
さ
も
卑
下
も

な
く
、
自
信
に
あ
ふ
れ
て
い
る

の
で
も
な
く
、
昂
ぶ
る
こ
と
も

な
く
、
得
意
で
も
な
く
、
気
負

い
も
な
く
、
も
ち
ろ
ん
不
安
そ

う
で
は
全
く
な
く
、
明
る
く
地

味
で
淡
々
と
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

表
彰
さ
れ
た
時
の
武
内
さ
ん
の

表
情
は
今
も
私
の
脳
裏
に
強
く

焼
き
付
い
て
い
ま
す
。

　

わ
た
し
は
こ
の
表
情
か
ら
武

内
さ
ん
は
見
返
り
の
な
い
慈
善

行
動
に
務
め
て
き
た
人
だ
と
看

破
し
ま
し
た
。
仏
教
で
は
見
返

り
の
な
い
利
他
的
行
動
を
「
布

施
」
と
い
い
、
仏
道
を
極
め
る
た

め
の
六
波
羅
蜜
の
中
の
最
初
の

修
行
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
釈
迦

が
説
か
れ
た
根
本
思
想
は
、
こ

の
世
に
は
実
体
は
な
く
、
あ
る

の
は
縁（
関
係
性
）だ
け
で
あ
る

と
い
う
こ
と
で
す
。
あ
な
た
も

私
も
い
つ
ま
で
も
生
き
続
け
る

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
し
、
目
の

前
に
あ
る
机
は
永
遠
に
存
在
す

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
い
つ

か
は
朽
ち
て
土
に
か
え
る
で

し
ょ
う
。
こ
れ
を
「
無
常
」
と
い

身
施（
し
ん
せ
）は
体
を
使
っ
て

奉
仕
す
る
こ
と
。
床
座
施（
し
ゃ

ざ
せ
）は
席
を
譲
る
こ
と
。
心
施

（
し
ん
せ
）
は
心
で
思
う
こ
と
。

房
舎
施（
ぼ
う
し
ゃ
せ
）は
宿
を

貸
す
こ
と
で
す
。
こ
れ
ら
を
無

財
の
七
施
と
言
っ
て
い
ま
す
。

布
施
は
実
体
的
な
自
分
も
他
人

も
物
も
な
い
こ
と
を
実
感
し
て
、

爽
や
か
に
自
然
に
生
き
死
に
で

き
る
よ
う
に
な
る
た
め
に
す
る

こ
と
だ
そ
う
で
す
。（
岡
野
守
也

著　

唯
識
の
す
す
め
ー
仏
教
の

深
層
心
理
学
入
門
、
N
H
K
ブ
ッ

ク
ス
）

　

こ
こ
で
自
分
の
利
益
を
考
え

な
い
行
動
が
人
間
以
外
の
動
物

に
も
あ
る
と
い
う
事
実
を
見
て

み
ま
し
ょ
う
。
動
物
園
の
ゴ
リ

ラ
が
観
客
と
飼
育
場
を
隔
て
て

い
る
空
堀
に
落
ち
て
気
を
失
っ

た
3
歳
の
女
の
子
を
救
っ
て
飼

育
場
に
寝
か
せ
た
こ
と
が
知
ら

れ
て
い
ま
す
。
2
0
0
4
年
、

ス
マ
ト
ラ
沖
大
地
震
の
と
き
、

タ
イ
の
リ
ゾ
ー
ト
で
象
が
観
光

客
を
乗
せ
て
街
を
歩
い
て
い
る

と
き
に
津
波
が
襲
っ
た
。
ど
の

ゾ
ウ
も
海
と
反
対
方
向
へ
逃
げ

出
し
た
と
い
う
。
そ
の
と
き
、

一
頭
の
ゾ
ウ
が
見
知
ら
ぬ
観
光

客
を
鼻
で
巻
き
上
げ
て
背
中
に

乗
せ
た
。
ゾ
ウ
は
危
険
を
感
じ

て
逃
げ
な
が
ら
、
観
光
客
を
助

け
よ
う
と
し
た
の
だ
。（
柳
沢
嘉

一
郎
著　

利
他
的
な
遺
伝
子　

筑
摩
選
書　

よ
り
）
こ
の
よ
う

に
、
見
返
り
の
な
い
利
他
的
行

動
は
動
物
に
も
認
め
ら
れ
て
い

ま
す
が
、
そ
れ
は
ご
く
ま
れ
な

こ
と
で
す
。
人
の
利
他
性
は
動

物
に
比
べ
る
と
ず
っ
と
顕
著
で

次
元
も
高
い
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
そ
れ
は
、
人
は
社
会
的
動

物
で
あ
り
、
ま
た
人
の
脳
は
ほ

か
の
動
物
と
は
比
べ
物
に
な
ら

な
い
ほ
ど
高
度
に
発
達
し
て
い

ま
す
。
利
他
性
と
関
係
す
る
脳

機
能
で
あ
る
、
他
人
の
気
持
ち

を
察
す
る
能
力
、
共
感
性
、
状

況
を
理
解
す
る
能
力
な
ど
は
す

べ
て
人
間
で
の
み
高
度
に
発
達

し
た
前
頭
前
野
に
宿
っ
て
い
ま

す
。
前
頭
前
野
は
ま
た
、
不
安
・

恐
怖
の
源
で
あ
る
脳
の
奥
深
く

に
位
置
す
る
扁
桃
体
の
興
奮
を

抑
え
る
機
能
も
持
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
こ
と
か
ら
、
利
他

的
行
動（
布
施
）の
心
を
育
め
ば

前
頭
前
野
の
機
能
が
活
発
に
な

り
、
結
果
的
に
不
安
・
恐
怖
に

陥
り
に
く
く
な
る
と
考
え
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

し
か
し
、
ち
ょ
っ
と
待
っ
て

く
だ
さ
い
。
自
分
の
不
安
症
を

治
す
と
い
っ
て
、
財
施
ば
か
り

し
て
一
文
無
し
に
な
っ
た
り
、

無
財
の
七
施
に
励
ん
で
相
手
の

顔
色
ば
か
り
う
か
が
っ
て
い
て

は
こ
れ
ま
た
大
変
で
す
。
う
つ

に
な
っ
て
し
ま
い
か
ね
ま
せ
ん
。

「
非
力
の
菩
薩
救
わ
ん
と
し
て
か

え
っ
て
溺
れ
る
」
と
い
う
言
葉
が

あ
り
ま
す
。
ま
ず
、
自
分
に
物

心
と
も
に
余
裕
を
つ
け
て
か
ら

布
施
を
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

「
自
利
利
他
」
に
よ
り
不
安
か
ら

解
放
さ
れ
、
安
穏
な
生
活
が
得

ら
れ
る
の
で
す
。

不安のない生活—（12）布施の効用

い
、
ま
た
「
空
」
と
も
い
う
わ
け

で
す
。
水
が
高
い
と
こ
ろ
か
ら

低
い
と
こ
ろ
に
流
れ
る
と
い
う

自
然
な
動
き
の
よ
う
に
、
宇
宙

の
原
則
に
従
っ
て
世
の
中
の
道

理
を
わ
き
ま
え
た
行
為
が
布
施

な
の
で
す
。
誰
が
誰
に
何
を
与

え
る
か
と
い
う
要
素
が
な
く
て

生
じ
る
行
為
を
本
来
布
施
と
い

う
の
だ
そ
う
で
す
。
私
が
世
の

中
の
た
め
に
な
る
こ
と
を
し
て

や
っ
た
、
そ
れ
は
私
の
名
誉
で

あ
る
と
い
っ
た
考
え
は
す
で
に

布
施
の
根
本
理
念
か
ら
外
れ
て

い
ま
す
。
布
施
は
見
返
り
を
全

く
期
待
し
な
い
行
為
で
す
。
人

の
た
め
に
何
か
を
し
て
そ
の
人

が
喜
ぶ
の
が
生
き
が
い
で
あ
る

と
い
う
の
は
す
で
に
布
施
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
が
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
布
施
と
が
、
似
て
い

て
実
は
根
本
的
に
違
う
と
こ
ろ

で
す
。
お
金
が
な
く
て
も
布
施

は
で
き
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

眼
施（
げ
ん
せ
）は
人
を
や
さ
し

い
眼
で
見
る
こ
と
。
和
顔
施（
わ

げ
ん
せ
）は
や
さ
し
い
顔
を
す
る

こ
と
。
言
辞
施（
ご
ん
じ
せ
）は

や
さ
し
い
言
葉
を
か
け
る
こ
と
。

武内幸次郎さん（76歳、宮城県）
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〈
原
井
宏
明
略
歴
〉

一
九
五
九
年
京
都
生
ま
れ
。
一
九
八
四
年
岐

阜
大
学
医
学
部
卒
業
。
神
戸
大
学
精
神
科
、

国
立
肥
前
療
養
所
（
現
、
肥
前
精
神
医
療
セ

ン
タ
ー
）、
国
立
菊
池
病
院
臨
床
研
究
部
長
・

診
療
部
長
を
経
て
、
二
〇
〇
八
年
一
月
か
ら
、

な
ご
や
メ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
。
日
本

行
動
療
法
学
会
認
定
専
門
行
動
療
法
士
、
動

機
づ
け
面
接
ト
レ
ー
ナ
ー

　

2
0
1
1
年
は
世
界
に
と
っ

て
も
歴
史
に
名
前
を
刻
む
よ
う

な
災
害
が
起
こ
っ
た
年
で
し
た
。

私
個
人
に
と
っ
て
は
父
が
亡
く

な
っ
た
年
で
し
た
。
実
家
に
住

人
が
い
な
く
な
り
、
片
付
け
が

私
の
仕
事
に
な
り
ま
し
た
。
本

や
雑
誌
、
ビ
デ
オ
カ
セ
ッ
ト
テ
ー

プ
、
衣
類
な
ど
片
付
け
な
い
と

い
け
な
い
も
の
が
い
ろ
い
ろ
あ

り
ま
す
。

　

父
は
囲
碁
や
庭
仕
事
が
趣
味

で
し
た
。
特
に
苔
庭
に
必
要
な

“
苔
”に
は
こ
だ
わ
っ
て
い
ま
し

た
。
囲
碁
講
座
と
趣
味
の
園
芸

の
雑
誌
は
そ
の
ま
ま
捨
て
て
し

ま
い
ま
し
た
。
一
方“
苔
”の
サ
ン

プ
ル
は
残
す
こ
と
に
し
ま
し
た

が
、
私
に
は
何
の
苔
や
ら
さ
っ
ぱ

り
わ
か
り
ま
せ
ん
。
囲
碁
や
園
芸

は
老
後
の
趣
味
に
良
さ
そ
う
で
す

が
、
ま
だ
私
に
は
そ
の
暇
が
な
さ

そ
う
で
す
。
ビ
デ
オ
カ
セ
ッ
ト

テ
ー
プ
の
山
の
中
に
は
私
の
子
ど

も
た
ち
が
幼
い
と
き
の
記
録
ビ
デ

オ
が
あ
り
ま
し
た
。
V
H
S
規
格

の
ビ
デ
オ
カ
セ
ッ
ト
テ
ー
プ
は
こ

の
先
、使
え
な
く
な
り
そ
う
で
す
。

U
S
B
接
続
の
ビ
デ
オ
キ
ャ
プ

チ
ャ
ー
デ
バ
イ
ス
を
購
入
し
、
パ

ソ
コ
ン
の
ハ
ー
ド
デ
ィ
ス
ク
に
動

画
フ
ァ
イ
ル
と
し
て
保
存
し
ま
し

た
。
こ
う
し
て
改
め
て
み
る
と
ビ

デ
オ
カ
セ
ッ
ト
テ
ー
プ
の
画
質
は

悪
か
っ
た
と
感
じ
ま
す
。
ノ
イ
ズ

は
も
ち
ろ
ん
、
画
像
が
時
々
ゆ
が

ん
だ
り
、
色
が
に
じ
ん
だ
り
し
て

い
ま
す
。
D
V
D
や
ブ
ル
ー
レ
イ

を
使
う
よ
う
に
な
る
と
も
う
戻
れ

ま
せ
ん
。

　

自
宅
に
も
実
は
古
い
カ
セ
ッ
ト

テ
ー
プ
が
ご
ろ
ご
ろ
あ
り
ま
す
。

沢
山
あ
る
の
が
オ
ー
デ
ィ
オ
カ

セ
ッ
ト
テ
ー
プ
で
す
。
サ
イ
モ
ン

と
ガ
ー
フ
ァ
ン
ク
ル
の
よ
う
な

ポ
ッ
プ
音
楽
も
あ
り
ま
す
が
、
国

立
肥
前
療
養
所
に
い
た
と
き
に
患

者
さ
ん
の
診
断
や
治
療
に
つ
い
て

検
討
会
を
し
た
と
き
の
録
音
も
沢

山
あ
り
ま
す
。
自
宅
に
あ
る
カ

セ
ッ
ト
デ
ッ
キ
は
、
大
学
時
代

に
買
っ
た
テ
ク
ニ
ク
ス
の
R
S–

M
13
で
す
。
30
年
以
上
過
ぎ
て

い
ま
す
。
ち
ょ
っ
と
マ
シ
な
の

に
買
い
換
え
よ
う
と
考
え
、
大

須
の
電
気
街
ま
で
出
か
け
て
み

ま
し
た
。
で
も
、
ま
と
も
な
オ
ー

デ
ィ
オ
カ
セ
ッ
ト
デ
ッ
キ
は
新

品
で
は
も
う
売
っ
て
い
ま
せ
ん

で
し
た
。
中
古
で
ソ
ニ
ー
の

T
C–

R
X
7
1
5
を
見
つ
け
ま

し
た
。
オ
ー
ト
リ
バ
ー
ス
と
フ

ル
ロ
ジ
ッ
ク
、
ド
ル
ビ
ー
C
の

デ
ッ
キ
で
1
万
少
し
。
R
S–

M
13
と
比
べ
た
ら
大
出
世
。
カ

セ
ッ
ト
の
フ
タ
の
動
作
も
電
動

で
な
ん
だ
か
良
い
感
じ
で
す
。

　

改
め
て
オ
ー
デ
ィ
オ
カ
セ
ッ

ト
テ
ー
プ
の
音
を
聞
い
て
、
驚

き
ま
し
た
。
な
ん
だ
か
良
い
感

じ
で
す
。
ノ
イ
ズ
は
あ
り
ま
す
。

保
存
状
態
が
悪
く
て
、
伸
び
て

し
ま
っ
た
カ
セ
ッ
ト
テ
ー
プ
は

奇
妙
な
音
を
出
し
ま
す
。
音
程

が
上
が
っ
た
り
、
下
が
っ
た
り

し
ま
す
。
そ
れ
で
も
ち
ゃ
ん
と

聞
こ
え
る
部
分
は
、
良
い
感
じ

な
の
で
す
。
普
段
、
i
P
o
d

な
ど
の
M
P
3
プ
レ
ー
ヤ
ー
、

デ
ジ
タ
ル
オ
ー
デ
ィ
オ
に
慣
れ

て
い
て
、
こ
れ
が
い
い
音
な
の

だ
、
と
思
っ
て
い
た
、
そ
の
自

分
が
実
は
お
か
し
か
っ
た
の
か

も
、
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
自
然
で
良
い
音
と
は
い
っ

た
い
ど
ん
な
も
の
な
の
で
し
ょ

う
。
動
画
と
違
っ
て
、
雑
音
が

な
け
れ
ば
そ
れ
だ
け
で
良
い
、

と
い
う
こ
と
だ
け
で
は
な
さ
そ

う
で
す
。

　

大
学
生
の
時
、
オ
ー
デ
ィ
オ
・

コ
ン
ポ
を
買
い
揃
え
る
の
は
男

子
学
生
の
夢
で
し
た
。
私
の

R
S–

M
13
は
安
価
な
機
種
で
し

た
。
高
級
デ
ッ
キ
を
持
っ
て
い

る
友
達
も
い
て
、
当
時
か
ら
オ
ー

ト
リ
バ
ー
ス
と
フ
ル
ロ
ジ
ッ
ク

が
羨
ま
し
か
っ
た
も
の
で
す
。

働
く
よ
う
に
な
っ
て
給
料
が
上

が
っ
た
ら
、
い
つ
か
ナ
カ
ミ
チ

の
カ
セ
ッ
ト
デ
ッ
キ
を
買
い
た

い
、
ツ
ー
ト
ラ
・
サ
ン
パ
チ
に

し
よ
う
か
な
ど
と
思
っ
て
い
た

の
で
し
た
。
で
も
結
局
、
買
う

こ
と
は
な
く
、
ナ
カ
ミ
チ
も
倒

産
し
、
ツ
ー
ト
ラ
・
サ
ン
パ
チ

は
今
で
は
死
語
で
す
。
M
P
3

プ
レ
ー
ヤ
ー
の
時
代
に
な
っ
て

消
え
て
し
ま
い
ま
し
た
。
で
も
、

良
い
音
を
聞
く
た
め
に
は
、
も

う
ち
ょ
っ
と
工
夫
が
で
き
そ
う

で
す
。
パ
ソ
コ
ン
を
組
み
立
て

ス
ピ
ー
カ
ー
に
つ
な
い
で
音
が

鳴
っ
て
、
は
い
出
来
上
が
り
、
で

は
な
く
、
ち
ょ
っ
と
時
間
と
お
金

を
か
け
て
、
工
夫
し
て
み
よ
う

か
し
ら
。
今
度
、
P
C
オ
ー
デ
ィ

オ
、
U
S
B–

D
A
C
の
世
界
を

調
べ
て
み
よ
う
。

　

で
も
、
ふ
と
考
え
て
み
る
と
、

私
の
パ
ソ
コ
ン
・
オ
ー
デ
ィ
オ

趣
味
も
父
の
囲
碁
と
庭
仕
事
と

同
じ
よ
う
な
も
の
な
の
で
し
た
。

親
子
で
同
じ
よ
う
な
こ
と
を
し

て
い
る
の
で
し
ょ
う
。

　

と
こ
ろ
で
、
私
の
所
に
は
8
㎜

ビ
デ
オ
カ
セ
ッ
ト
も
あ
り
ま
し

た
。
子
ど
も
た
ち
の
成
長
の
記

録
は
大
半
が
8
㎜
ビ
デ
オ
で
す
。

こ
ち
ら
は
も
う
本
当
に
ど
こ
に

も
再
生
で
き
る
機
械
が
あ
り
ま

せ
ん
。
大
須
で
も
見
つ
か
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
お
そ
ら
く
私
と

同
世
代
の
方
の
ビ
デ
オ
と
言
え

ば
、
8
㎜
ビ
デ
オ
カ
セ
ッ
ト
で

し
ょ
う
。
お
持
ち
の
方
は
、
早

め
に
業
者
を
見
つ
け
て
変
換
し

て
も
ら
っ
た
ほ
う
が
良
さ
そ
う

で
す
。

カセットテープ
医療法人 和楽会

なごやメンタルクリニック院長

原　井　 宏　明
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〈
大
井
　
玄
略
歴
〉

一
九
三
五
年
生
ま
れ
。

一
九
六
三
年
東
京
大
学
医
学
部
卒
。

東
京
大
学
名
誉
教
授
。

元
国
立
環
境
研
究
所
所
長
。

臨
床
医
の
立
場
を
維
持
し
な
が
ら
国
際

保
健
、
地
域
医
療
、
終
末
期
医
療
に
か

か
わ
っ
て
き
た
。

　

原
み
え
子
さ
ん
が
長
岡
西
病
院

の
ビ
ハ
ー
ラ
に
入
所
し
た
の
は
、

2
0
0
1
年
4
月
だ
っ
た
。
ビ
ハ
ー

ラ
は
サ
ン
ス
ク
リ
ッ
ト
語
で
「
休
息

の
場
所
」
と
い
う
意
味
が
あ
る
。
い

わ
ば
仏
教
の
タ
ー
ミ
ナ
ル
・
ケ
ア

施
設
で
あ
り
、
そ
の
前
年
彼
女
の

子
宮
肉
腫
と
そ
の
肺
転
移
が
判
る

ま
で
は
、
そ
こ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

だ
っ
た
。

　

夫
武
嗣
さ
ん
と
の
間
に
二
男
一

女
を
も
う
け
た
が
、
次
男
の
篤
志

君
は
、
再
生
不
良
性
貧
血
の
た
め

一
年
間
の
療
養
生
活
の
後
17
歳
で

亡
く
な
っ
た
。
死
に
至
る
病
床
に

い
て
も
、
彼
は
父
母
の
誕
生
日
に

は
「
コ
リ
ン
ト
の
信
徒
へ
の
手
紙
」、

「
マ
タ
イ
に
よ
る
福
音
書
」
の
抜
粋

を
ワ
ー
プ
ロ
で
打
ち
、
両
親
を
逆

に
慰
め
る
よ
う
な
子
で
あ
っ
た
。
父

母
の
想
い
は
、
み
え
子
さ
ん
の
歌

に
現
れ
て
い
る
。

　

篤
志
君
は
新
潟
大
学
附
属
病
院

に
入
院
し
て
お
り
、
母
は
毎
日
高

速
バ
ス
で
長
岡
か
ら
通
い
、
父
は

週
に
一
、二
度
通
っ
た
。
日
々
回
復

を
祈
る
の
だ
っ
た
。

　

武
嗣
さ
ん
は
家
に
い
る
と
き
は

仏
壇
に
向
か
い
親
鸞
の
正
信
偈
を

読
ん
だ
。
新
潟
で
は
病
院
近
く
の

聖
公
会
パ
ウ
ロ
教
会
で
祈
っ
た
。
教

会
に
入
る
の
は
生
ま
れ
て
初
め
て

だ
っ
た
が
、
誰
も
い
な
い
静
か
な

礼
拝
堂
の
長
椅
子
に
一
人
腰
か
け

て
祈
っ
た
。
仏
壇
に
、
教
会
で
、
宗

教
的
形
式
は
違
っ
て
も
祈
る
こ
と

に
違
和
感
は
な
か
っ
た
。

　

だ
が
神
な
ど
本
当
に
あ
る
の
か
。

わ
が
子
を
前
に
し
て
何
も
で
き
な

い
親
の
苦
悩
を
見
な
が
ら
、
そ
の

祈
り
を
聞
こ
う
と
さ
れ
な
い
の
か
。

…
深
い
疑
問
が
生
ま
れ
て
く
る
。
だ

が
別
れ
の
日
は
来
た
。
父
は
挽
歌

を
詠
む
。

　

母
の
胸
は
形
容
し
が
た
い
悲
痛

な
想
い
に
満
た
さ
れ
る
。

　

ビ
ー
ト
ル
ズ
の
ポ
ー
ル
・
マ
ッ

カ
ー
ト
ニ
ー
の
歌
う“L

et it be”

は
、
神
の
「
み
こ
こ
ろ
の
ま
ま
に
」

と
訳
さ
れ
て
い
る
。
篤
志
君
は
生

前
言
っ
て
い
た
「let it be 

は
好
き

だ
け
ど
、
ぼ
く
は
そ
ん
な
に
は
、
な

れ
な
い
」
と
。
両
親
は
そ
の
言
葉
を

入
れ
た
追
悼
集
を
編
ん
だ
。
以
下

は
、
そ
の
中
で
み
え
子
さ
ん
が
友

に
送
っ
た
手
紙
の
一
部
で
あ
る
。

光
子
様

前
略

　

突
然
に（
こ
う
い
う
会
話
は
珍
し

　

く
な
い
の
で
す
が
）主
人
が

　
「
今
、
一
番
何
を
し
た
い
？
」

　

と
聞
き
ま
す
の
で

　
「
死
に
た
い
」

　

と
答
え
ま
し
た
。

　

丁
度
、
貴
女
か
ら
い
た
だ
い
た

　

美
し
い
さ
く
ら
ん
ぼ
を
眺
め
な

　

が
ら
、
一
年
前
の
こ
と
を
思
い
、

　

ま
た
涙
し
て
い
た
と
こ
ろ
で
し

　

た
の
で
。

　

主
人
は
、
た
い
し
て
驚
き
も
せ
ず

　
「
俺
の
次
に
し
て
く
れ
よ
な
」

　

と
言
っ
て
ま
し
た
け
ど
。

　

み
え
子
さ
ん
と
武
嗣
さ
ん
は
、
月

一
回
長
岡
で
、
佛
教
大
学
の
田
宮

仁
先
生
の
「
タ
ー
ミ
ナ
ル
・
ケ
ア
」

の
講
座
を
受
講
し
始
め
た
。
田
宮

さ
ん
は
「
ビ
ハ
ー
ラ
の
会
」
の
提
唱

者
で
、
重
い
資
料
の
入
っ
た
紙
袋

を
携
え
、
毎
月
京
都
か
ら
通
っ
て

く
る
の
だ
っ
た
。
そ
う
い
う
縁
で
、

ビ
ハ
ー
ラ
が
長
岡
に
で
き
た
と
き

彼
女
は
そ
の
最
初
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
参
加
し
た
。
病
者
の
想

い
に
耳
を
傾
け
、
お
し
ゃ
べ
り
に

つ
き
あ
う
の
で
あ
る
。

　

自
分
で
は
健
康
が
取
り
柄
だ
と

思
っ
て
い
て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

引
退
し
「
あ
の
人
、
誰
？
」
と
言
わ

れ
る
く
ら
い
年
月
が
過
ぎ
て
か
ら

ビ
ハ
ー
ラ
の
お
世
話
に
な
る
の
が

理
想
だ
っ
た
み
え
子
さ
ん
が
衝
撃

を
受
け
た
。
2
0
0
0
年
暮
れ
、
も

と
も
と
あ
っ
た
子
宮
筋
腫
が
悪
性

化
し
、
肺
に
転
移
さ
え
あ
っ
た
。

　

長
岡
赤
十
字
病
院
に
入
院
し
、
手

術
、
そ
し
て
化
学
療
法
を
受
け
る

が
病
は
進
み
、
彼
女
は
自
分
が
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て
い
た
ビ
ハ
ー

ラ
に
移
る
。

　

大
晦
日
す
で
に
肺
転
移
と
の
告
知

　

こ
の
後
、
み
え
子
さ
ん
が
歌
を

詠
む
こ
と
は
な
か
っ
た
。

　

他
方
歌
人
で
あ
り
、
田
宮
夫
人

で
も
あ
る
朋
子
さ
ん
が
、
み
え
子

さ
ん
の
残
し
た
い
く
つ
か
の
俳
句

に
挽
歌
を
捧
げ
て
い
る
。

　

死
に
近
い
人
の
傍
に
い
て
も
、
笑

顔
、
笑
い
声
、
音
楽
や
唄
は
不
謹

慎
で
は
な
い
。
患
者
を
和
ま
せ
る

の
だ
。

　

生
き
る
営
み
は
弱
ま
っ
て
い
く

が
、
平
安
と
感
謝
の
念
に
満
た
さ

れ
る
時
が
あ
る
。
残
さ
れ
た
も
の

は
悼
み
つ
つ
も
そ
れ
を
感
ず
る
の

で
あ
る
。

 

み
え
子
さ
ん
は
亡
く
な
る
前
に
浄

土
真
宗
の
帰
敬
式
を
受
け
た
。
目

を
し
っ
か
り
と
開
き
毅
然
と
し
た

態
度
だ
っ
た
。

　

無
常
の
世
を
受
け
入
れ
る
に
せ

よ
、
人
間
に
は
言
葉
で
世
界
を
理

解
し
表
現
す
る
術
し
か
な
い
。
言

葉
の
網
の
間
隙
を
満
た
す
も
の
は

祈
り
で
あ
る
。

病（やまい）と 詩（うた）【 21 】　—  ふきのたう —
東京大学名誉教授
大　井　　　玄

無
常
と
ふ  
言
葉
は
知
れ
ど

愛
し
息
子
を  
野
辺
に
送
り
て

無
常
を
見
つ
む

い
と
し
子
を  

追
ひ
て
死
ぬ
る
を

肯
へ
る  

お
も
ひ
折
を
り

わ
が
う
ち
よ
ぎ
る

春
に
病
み  

夏
過
ぎ
秋
過
ぎ

冬
も
過
ぎ  

巡
り
し
春
に  

黙
し
帰
り
ぬ

永
遠
な
ら
ず  

一
旦
の
別
れ
や  

寒
椿

限
り
あ
る  

い
の
ち
と
た
れ
も

知
り
を
れ
ど  

限
り
の
ほ
ど
を

知
り
し
君
は
も

患
ふ
も  

身
に
あ
ま
る
幸  

冬
薔
薇

（
田
宮
仁
先
生
お
見
舞
い
）

い
か
な
ら
む  

薔
薇
と
言
葉
で

見
舞
ひ
し
や  

わ
れ
の
知
ら
ざ
る

雪
の
日
の
夫

身
切
ら
る
る  

よ
り
つ
ら
き
こ
と

経
た
る
身
の  

受
け
し
告
知
は

悲
し
み
歓
び

（
大
切
な
人
た
ち
へ
の
尽
き
な
い
名
残

り
と
亡
き
息
子
と
の
再
会
）

巡
礼
の  

鈴
振
る
ご
と
き  

し
ぐ
さ
に
て

桜
桃
食
み
き  

在
り
し
日
の
吾
息

看
取
り
く
る
る  

夫
の
鼻
歌  

水
ぬ
る
む

つ
れ
あ
ひ
の  

ゐ
な
く
な
り
た
る

の
ち
の
こ
と  

思
へ
ど
思
ひ

お
よ
ば
ず
に
止
む

癒
え
ず
と
も  

今
日
の
い
の
ち
や

ふ
き
の
た
う

月
が
欠
け  

満
ち
ゆ
き
て
欠
け

ま
た
満
ち
て  

君
の
い
ま
さ
ぬ

ふ
た
月
が
過
ぐ

ひ
と
も
と
の  

今
年
の
桜  

愛
別
離
苦

ゆ
れ
う
ご
く  

言
葉
の
隙
の  

地
の
こ
こ
ろ

念
仏
と
い
ふ  

花
で
満
た
さ
む

病
め
る
子
の 

両
腕
借
り
て 

糸
ぐ
る
ま  

糸
を
伝
ふ
て  

祈
り
届
け
よ

叶
ふ
な
れ
ば 

病
ひ
は
わ
れ
が

代
わ
る
ゆ
え 

息
子
よ
い
ざ
駆
け
よ

萌
ゆ
る
杜
ま
で
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〈
吉
田
栄
治
略
歴
〉

一
九
五
九
年
生
ま
れ
。

一
九
八
四
年
防
衛
医
科
大
学
校
医
学
部

医
学
科
卒
業
。
自
衛
隊
中
央
病
院
第
一

精
神
科
、
自
衛
隊
岐
阜
病
院
精
神
科
、

自
衛
隊
仙
台
病
院
初
代
精
神
科
部
長
を

経
て
、
二
〇
〇
三
年
九
月
よ
り
心
療
内

科
・
神
経
科  

赤
坂
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
。

も
う
大
分
前
に
な
る
の
で
す

が
、
書
店
で
「
ア
フ
ォ
ー
ダ
ン
ス

入
門
」（
佐
々
木
正
人 

著
、
講
談

社
学
術
文
庫
）
と
い
う
本
が
た
ま

た
ま
目
に
止
ま
り
、
ア
フ
ォ
ー
ダ

ン
ス
と
い
う
の
は
い
っ
た
い
何
な

ん
だ
ろ
う
か
と
興
味
が
わ
い
て
、

手
に
と
っ
て
み
ま
し
た
。
パ
ラ
パ

ラ
と
め
く
っ
て
み
た
と
こ
ろ
、
な

か
な
か
面
白
そ
う
な
内
容
で
、
早

速
購
入
し
て
読
み
ま
し
た
。
今
回

は
、
そ
の
本
の
ご
紹
介
を
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

こ
の
本
は
ア
メ
リ
カ
の
心
理

学
者
ジ
ェ
ー
ム
ズ
・
ギ
ブ
ソ
ン
が

提
唱
し
た
生
態
心
理
学
（
エ
コ
ロ

ジ
カ
ル
・
サ
イ
コ
ロ
ジ
ー
）
を
わ

か
り
や
す
く
紹
介
す
る
目
的
で
書

か
れ
た
本
だ
と
い
う
こ
と
で
、
そ

こ
に
書
か
れ
て
い
る
ア
フ
ォ
ー
ダ

ン
ス
と
い
う
の
は
、
ギ
ブ
ソ
ン
心

理
学
の
中
心
を
な
す
ア
イ
デ
ア
を

凝
縮
し
た
用
語
だ
そ
う
で
す
。
私

は
こ
の
本
を
通
読
し
て
（
本
来
の

厳
密
な
意
味
と
は
ち
ょ
っ
と
違
う

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
）「
生
き
物

と
い
う
も
の
は
、
自
分
を
取
り
巻

く
周
り
の
世
界
と
の
関
わ
り
合
い

の
中
で
、
生
か
し
生
か
さ
れ
て
、

自
ら
い
ろ
い
ろ
な
意
味
を
形
作
っ

て
い
く
も
の
な
の
だ
」
と
い
う
よ

う
な
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
感
じ
、
感
銘

を
受
け
ま
し
た
。

こ
の
本
は
ま
ず
、
サ
ン
ゴ
が

残
し
た
サ
ン
ゴ
礁
（
ま
さ
に
サ
ン

ゴ
が
生
き
た
跡
）の
話
に
始
ま
り
、

続
い
て
ダ
ー
ウ
ィ
ン
の
ミ
ミ
ズ
の

研
究
を
引
用
し
て
、
ミ
ミ
ズ
が
ど

の
よ
う
に
苦
労
し
て
環
境
と
関
わ

り
合
い
な
が
ら
生
き
て
い
る
の
か

を
紹
介
し
ま
す
（
こ
の
あ
た
り
も

な
か
な
か
興
味
深
い
話
で
し
た
）。

そ
し
て
、
私
た
ち
人
間
も
、
環
境

の
中
に
潜
ん
で
い
る
い
ろ
い
ろ
な

意
味
（
ア
フ
ォ
ー
ダ
ン
ス
）
に
囲

ま
れ
て
生
き
て
い
て
、
こ
れ
ら
の

意
味
に
め
ぐ
り
合
う
た
め
に
試
行

錯
誤
を
繰
り
返
し
な
が
ら
（
そ
れ

こ
そ
時
に
は
、
も
だ
え
、
あ
が
き

な
が
ら
）、
生
き
て
い
る
と
い
っ

た
こ
と
が
書
か
れ
て
い
ま
す
。

ア
フ
ォ
ー
ダ
ン
ス
と
い
う
の

は
、「
与
え
る
、
提
供
す
る
」
な

ど
を
意
味
す
る
英
語
の
動
詞
ア

フ
ォ
ー
ド
（afford

）
か
ら
ギ
ブ

ソ
ン
が
造
っ
た
新
語
で
、「
環
境

が
動
物
に
提
供
す
る
も
の
、
用
意

し
た
り
備
え
た
り
す
る
も
の
」
で

あ
り
、
私
た
ち
を
取
り
囲
ん
で
い

る
環
境
の
中
に
潜
ん
で
い
る
意
味

な
の
だ
そ
う
で
す
。
た
と
え
ば
、

堅
い
地
面
は
動
物
の
身
体
を
支
え

る
、
つ
ま
り
動
物
が
そ
の
上
に
立

つ
こ
と
、
動
物
が
そ
の
上
を
移
動

す
る
こ
と
を
ア
フ
ォ
ー
ド
す
る
。

水
は
私
た
ち
が
そ
れ
を
飲
む
こ
と

を
ア
フ
ォ
ー
ド
し
、
洗
濯
や
入
浴

が
で
き
る
よ
う
に
す
る
こ
と
を
ア

フ
ォ
ー
ド
す
る
。
水
は
私
た
ち
に

と
っ
て
、の
ど
の
渇
き
を
い
や
し
、

汚
れ
を
落
と
し
、
あ
る
い
は
、
船

で
そ
の
上
を
移
動
で
き
る
な
ど
の

ア
フ
ォ
ー
ダ
ン
ス
を
持
っ
て
い
る

と
い
う
わ
け
で
す
。
そ
れ
だ
け
で

な
く
、
時
間
を
か
け
て
試
行
錯
誤

す
る
こ
と
で
見
つ
か
る
「
泳
ぐ
」

と
い
う
ア
フ
ォ
ー
ダ
ン
ス
も
水
に

は
あ
り
ま
す
。

そ
し
て
私
た
ち
を
取
り
囲
ん

で
い
る
大
気
は
、
振
動
を
伝
え
る

こ
と
で
音
を
、
揮
発
性
の
物
質
を

放
散
さ
せ
る
こ
と
で
香
り
を
、
光

の
発
散
を
作
り
出
す
こ
と
で
物
を

見
る
こ
と
を
ア
フ
ォ
ー
ド
し
て
い

る
の
だ
そ
う
で
す
。
こ
の
世
界
は

様
々
な
音
（
大
気
の
振
動
）
に
満

ち
、
私
た
ち
は
そ
れ
ら
を
聞
き
分

け
て
生
活
し
て
い
ま
す
。
ま
た
人

や
動
物
や
植
物
が
放
散
す
る
目
に

見
え
な
い
化
学
物
質
の
雲
（
香
り

の
場
）
が
周
囲
を
漂
い
、
様
々
な

情
報
や
情
緒
を
私
た
ち
に
与
え
て

く
れ
て
い
ま
す
。

光
に
つ
い
て
は
ギ
ブ
ソ
ン
の

「
生
態
光
学
」
が
紹
介
さ
れ
ま
す
。

ギ
ブ
ソ
ン
は
観
察
者
に
集
ま
っ
て

く
る
包
囲
光
の
性
質
を
研
究
し
ま

し
た
。
散
乱
し
た
光
に
よ
っ
て
埋

め
尽
く
さ
れ
た
環
境
の
中
で
、
私

た
ち
は
そ
の
中
を
移
動
し
な
が

ら
、
自
分
に
集
ま
っ
て
く
る
光
の

束
の
ア
フ
ォ
ー
ダ
ン
ス
を
読
み
取

っ
て
い
る
の
で
す
。
こ
の
包
囲
光

の
話
を
読
ん
だ
と
き
に
は
、
誰
も

が
自
分
に
集
ま
っ
て
く
る
光
の
束

の
中
心
に
い
る
の
だ
と
い
う
こ
と

を
感
じ
ま
し
た
。

本
は
、
さ
ら
に
ア
フ
ォ
ー
ダ

ン
ス
を
探
る
シ
ス
テ
ム
の
こ
と

や
、
運
動
す
る
こ
と
で
環
境
に
働

き
か
け
新
た
な
ア
フ
ォ
ー
ダ
ン
ス

に
出
合
っ
て
い
く
こ
と
な
ど
が
説

明
さ
れ
て
い
ま
す
。
少
し
難
し
い

と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
が
、
興
味
の

あ
る
方
は
、
ど
う
ぞ
読
ん
で
み
て

く
だ
さ
い
。

最
後
に
、
こ
の
本
を
読
ん
で

◆ドクターヨシダ の 一口コラム （32）◆　私たちを取り巻くもの（アフォーダンス）
医療法人和楽会　心療内科・神経科　赤坂クリニック院長

吉 田  栄 治

私
が
感
じ
た
こ
と
を
述
べ
て
、
本

書
の
紹
介
を
終
わ
り
に
し
た
い
と

思
い
ま
す
。
私
た
ち
は
私
た
ち
を

取
り
巻
く
す
べ
て
の
環
境
（
自
然

も
人
も
含
め
て
）
か
ら
い
ろ
い
ろ

の
こ
と
を
ア
フ
ォ
ー
ド
さ
れ
て
生

か
さ
れ
て
い
る
の
だ
と
思
い
ま

す
。
日
常
の
生
活
の
中
で
少
し
視

点
を
変
え
て
み
て
、
私
た
ち
の
周

り
に
あ
ふ
れ
て
い
る
ア
フ
ォ
ー
ダ

ン
ス
に
ち
ょ
っ
と
意
識
を
向
け
て

み
る
こ
と
で
、
何
か
世
界
の
感
じ

方
が
違
っ
て
く
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
き
っ
と
私
た
ち
を
取

り
巻
く
世
界
が
と
て
も
新
鮮
な
も

の
に
見
え
て
く
る
の
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
す
。
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フクロウ博士のチョッと一言

描
い
た
『
楡
家
の
人
々
』（
新
潮

社
、
昭
和
39
年
：
毎
日
出
版
文

化
賞
受
賞
）に
よ
り
ま
す
と
、
祖

父
斎
藤
紀
一
は
よ
く
ホ
ラ
を
吹

く
豪
快
な
人
物
と
し
て
描
か
れ
、

そ
の
娘
で
母
親
の
輝
子
は
外
国

育
ち
の
御
嬢
さ
ん
で
派
手
で
華

や
か
で
、
行
動
力
も
旺
盛
で
、

不
倫
を
し
て
家
を
飛
び
出
し
、

世
界
中
を
旅
行
し
て
回
り
、
最

後
は
南
極
大
陸
ま
で
行
っ
て
い

ま
す
。
即
ち
、
斎
藤
家
に
は
躁

う
つ
気
質
の
伝
統
が
あ
り
ま
す
。

長
兄
茂
太
さ
ん
も
大
変
お
お
ら

か
な
精
神
科
医
で
し
た
。
そ
れ

に
対
し
て
、
父
親
茂
吉
は
山
形

県
の
貧
し
い
農
家
の
出
身
で
、

故
郷
の
大
先
輩
斎
藤
紀
一
が
茂

吉
の
秀
才
振
り
の
評
判
を
聞
き
、

病
院
の
後
継
ぎ
と
し
て
、
学
資

を
援
助
し
精
神
科
医
に
し
、
婿

養
子
に
な
っ
た
人
で
す
。
で
す

か
ら
奔
放
で
勝
気
な
奥
さ
ん
に

は
振
り
回
さ
れ
苦
渋
を
し
ば
し

ば
飲
ま
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
そ

の
た
め
家
庭
内
で
の
斎
藤
茂
吉

は
イ
ラ
イ
ラ
し
易
く
、
北
杜
夫

に
も
幼
少
時
に
は
怖
い
存
在
で

し
た
。
し
か
し
、
北
杜
夫
の
天

賦
の
才
能
は
父
親
か
ら
来
た
も

の
で
す
。
父
親
と
母
親
の
優
れ

た
個
性
が
重
ね
合
っ
て
生
ま
れ
た

人
が
北
杜
夫
だ
っ
た
わ
け
で
す
。

　

そ
の
た
め
北
杜
夫
は
小
さ
い
頃

　

躁
う
つ
病（
双
極
性
障
害
）と

し
て
誰
も
が
知
る
小
説
家
北
杜

夫
さ
ん
は
平
成
23
年
10
月
24
日

に
静
か
に
亡
く
な
り
ま
し
た
。

享
年
84
歳
で
し
た
。
そ
の
人
生

は
躁
う
つ
病
の
波
は
あ
り
ま
し

た
が
、
夢
の
多
い
楽
し
い
人
生

で
し
た（
北
杜
夫
著
『
ド
ク
ト
ル

マ
ン
ボ
ウ
回
想
記
―
躁
う
つ
・

酒
・
文
学
の
日
々
』
日
本
経
済
新

聞
社
、
平
成
19
年

；

北
杜
夫
・

斎
藤
由
香
著
『
パ
パ
は
楽
し
い
躁

う
つ
病
』
朝
日
新
聞
出
版
、
平
成

21
年
）。
そ
の
事
か
ら
、
躁
う
つ

病
の
負
の
イ
メ
ー
ジ
を
払
拭
し
、

躁
う
つ
病
の
豊
か
さ
を
様
々
に

体
現
・
表
現
し
、
躁
う
つ
病
の

イ
メ
ー
ジ
を
高
め
た
こ
と
で
精

神
医
療
界
に
大
き
な
貢
献
を
さ

れ
た
と
思
い
ま
す
。
ま
た
彼
の

作
品
は
、
躁
う
つ
病
が
無
か
っ

た
ら
決
し
て
生
ま
れ
て
来
な

か
っ
た
物
：
宝
物
で
し
た
。
ま

さ
に
躁
う
つ
の
力
で
す
。

　

北
杜
夫
は
本
名
：
斎
藤
宗
吉

と
言
い
、
歌
人
と
し
て
著
名
な

精
神
科
医
斎
藤
茂
吉
と
、
青
山

脳
病
院
を
創
設
し
た
斎
藤
紀
一

の
娘
輝
子
の
間
に
昭
和
2
年
5

月
1
日
に
生
ま
れ
た
次
男
で
す
。

長
男
は
エ
ッ
セ
イ
ス
ト
と
し
て

も
著
名
な
精
神
科
医
の
斎
藤
茂

太（
モ
タ
さ
ん
）で
す
。
精
神
科

医
の
一
族
で
す
。
こ
の
一
族
を

か
ら
深
い
感
性
とS

pirituality

の
覚
醒
が
あ
っ
た
人
で
し
た
。

少
年
期
は
そ
れ
が
昆
虫
採
集
と

し
て
現
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
昆

虫
採
集
に
対
す
る
情
熱
は
生
涯

続
い
て
い
ま
す
。
戦
前
、
私
立

麻
布
中
学
に
入
学
し
修
了
し
ま

す
。
当
時
の
悪
友
に
評
論
家
の

奥
野
健
男
が
い
ま
す
。
戦
中
か

ら
戦
後
の
混
乱
の
最
中
、
旧
制

松
本
高
校
に
入
学
し
ま
す
。
松

本
高
校
に
は
、
ト
ー
マ
ス
・
マ

ン
の
研
究
者
と
し
て
名
高
か
っ

た
望
月
市
恵
が
ド
イ
ツ
語
教
授

と
し
て
存
在
し
、
非
常
に
大
き

な
影
響
を
受
け
ま
す
。
特
に
ト
ー

マ
ス
・
マ
ン
の『
ト
ニ
オ
・
ク
レ
ー

ゲ
ル
』や『
魔
の
山
』に
は
人
生
を

決
定
づ
け
る
よ
う
な
深
い
感
銘

を
得
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
作

品
に
よ
っ
て
、
作
家
に
な
る
事

を
決
心
し
て
い
ま
す
。
北
杜
夫

と
い
う
ペ
ン
ネ
ー
ム
が
こ
の
『
ト

ニ
オ
』（
杜
二
夫
）か
ら
来
て
い

る
事
か
ら
も
、
い
か
に
ト
ー
マ

ス
・
マ
ン
に
心
酔
し
て
い
た
か

わ
か
り
ま
す
。
同
じ
く
望
月
教

授
に
強
く
影
響
を
受
け
た
人
に
、

1
年
先
輩
の
辻
邦
夫
が
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
事
か
ら
、
北
と
辻
は

生
涯
文
学
に
対
す
る
思
い
を
語

り
合
う
友
に
な
っ
て
い
ま
す

（『
往
復
書
簡
集
』
が
現
在
出
版
さ

れ
て
い
ま
す
）。
し
か
し
文
学
者

過まれるを改むる善の、
これより大きなる無し（慈円）

　この言葉は鎌倉時代の天台
宗の僧、慈円が『愚管抄』に記
しています。
　「過ちを悔い改める以上の
善はない」 － 謝罪の大切さ
をストレートに語る言葉で
す。私たちは過ちを犯しても、

つい責任を転嫁してごまかそ
うとしてしまいます。人の上
に立つとおだてられて、過ち
を犯したとさえ感じなくなる
人もいます。過ちを悔い改め
るとは、ただ「ごめんなさい」
というだけのことではありま

せん。心の奥底の深い部分を
言葉にすることで、自分に決
着がつけられるのです。

（中野東禅著　人生の問題が
すっと解決する名僧の一言　
三笠書房　より）

■■■　　不安・うつの力（ⅩⅩⅦ）　 ■　■■  —小説家　北杜夫さんの場合— 
医療法人 和楽会横浜クリニック院長　　山　田　和　夫
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● 野鳥図鑑 ●

撮影
日本野鳥の会　岐阜代表　大塚之

ゆ き と し

稔

〈
山
田
和
夫
略
歴
〉

和
楽
会
横
浜
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
、
東
洋
英

和
女
学
院
大
学
人
間
科
学
部
教
授
。
一
九

五
二
年 
東
京
生
ま
れ
。

　

一
九
七
四
年
東
京
大
学
医
学
部
保
健
学

科
中
退
、
一
九
八
〇
年
横
浜
市
立
大
学
医

学
部
卒
業
。
二
〇
〇
〇
年
横
浜
市
立
大
学

医
学
部
市
民
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
精
神
医

療
セ
ン
タ
ー
部
長
、
二
〇
〇
二
年
東
洋
英

和
女
学
院
大
学
人
間
科
学
部
教
授
、

二
〇
〇
三
年
和
楽
会
横
浜
ク
リ
ニ
ッ
ク
院

長
。
日
本
う
つ
病
学
会
監
事
、
多
文
化
間

精
神
医
学
会
理
事
・
執
行
委
員
、
日
本
病

跡
学
会
理
事
・
編
集
委
員
長
他
。
主
要
著

書
：「
う
つ
病
は
本
当
に
完
治
す
る
か
」「
抗

う
つ
薬
の
選
び
方
と
用
い
方
」「
新
世
紀

の
精
神
科
治
療
２ 

気
分
障
害
の
診
療
学
」

「
今
日
の
治
療
指
針
二
〇
〇
四
：
難
治
性

う
つ
病
」
他

【 ミミカイツブリ 】
　冬鳥として飛来するが、外洋に多
くみられるため私の住む岐阜県では
めったに見ることができない。
　数年前、宮城県を訪れたとき、仙
台付近の漁港で撮影することができ
た。しかし、昨年3月東北地方を襲
った大津波でおそらくあの漁港は壊
滅したことであろう。早い復興が望
まれる。

で
も
あ
っ
た
父
親
斎
藤
茂
吉
は

文
学
を
目
指
す
事
を
許
さ
ず
、

東
北
大
学
医
学
部
に
入
学
し
精

神
科
の
道
を
歩
ま
さ
れ
ま
す
。

こ
の
辺
の
事
は
『
ド
ク
ト
ル
マ
ン

ボ
ウ
青
春
期
』（
昭
和
43
年
、
中
央

公
論
社
）に
詳
述
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

大
学
卒
業
後
、
東
京
に
戻
り

慶
應
義
塾
大
学
精
神
科
に
入
局

し
ま
す
。
同
時
に
同
人
雑
誌
『
文

芸
首
都
』
の
同
人
と
な
り
、
小
説

を
書
き
出
し
ま
す
。
同
人
に
は

他
に
な
だ
い
な
だ
、
川
上
宗
薫
、

佐
藤
愛
子
、
田
畑
麦
彦
ら
が
い

ま
し
た
。『
文
芸
首
都
』
に
連
載

し
た
『
幽
霊
―
或
る
幼
年
と
青
春

の
物
語
』（
文
芸
首
都
社
、
昭
和

29
年

；

後
に
新
潮
文
庫
）を
昭
和

34
年
に
自
費
出
版
し
ま
す
。
こ

れ
が
処
女
作
で
す
が
、S

piritual

な
感
性
の
高
い
優
れ
て
深
層
心

理
的
自
伝
小
説
に
な
っ
て
い
ま

す
。
昭
和
35
年
に
は
ア
ウ
シ
ュ

ビ
ッ
ツ
の
実
態
を
記
述
し
た
精

神
科
医
フ
ラ
ン
ク
ル
の
著
書
『
夜

と
霧
』
を
モ
デ
ル
に
し
た
小
説

『
夜
と
霧
の
隅
で
』（
新
潮
社
、

昭
和
35
年
）で
芥
川
賞
を
受
賞

し
、
作
家
と
し
て
の
地
位
を
確

立
し
ま
す
。
同
年
に
は
水
産
庁

の
調
査
船
の
船
医
と
し
て
ド
イ

ツ
ま
で
行
く
日
々
を
『
ド
ク
ト
ル

マ
ン
ボ
ウ
航
海
記
』（
中
央
公
論

社
、
昭
和
35
年

；

後
に
新
潮
文

庫
）と
し
て
出
版
し
、
そ
の
内
容

の
面
白
さ
に
当
時
大
ベ
ス
ト
セ

ラ
ー
に
な
り
、
一
気
に
作
家
と

し
て
の
名
声
を
得
ま
す
。
躁
う

つ
の
作
家
は
夏
目
漱
石
が
そ
う

で
あ
っ
た
よ
う
に
、
実
存
的
な

作
品
と
ユ
ー
モ
ア
に
溢
れ
た
楽

し
い
昨
品
を
、
両
局
の
次
元
の

作
品
を
生
み
出
し
ま
す
。
双
極

性
と
言
わ
れ
る
由
縁
で
も
あ
り

ま
す
。

　

後
年
、
父
茂
吉
の
和
歌
を
読

み
、
深
く
感
動
し
、
そ
れ
ま
で

怖
い
存
在
で
し
か
な
か
っ
た
父

親
を
畏
敬
し
、
作
品
を
何
度
も

読
み
込
む
よ
う
に
な
り
ま
す
。

そ
し
て
生
ま
れ
た
の
が
畢
竟
の

大
作
・
評
伝
『
青
年
茂
吉
』（
平

成
3
年
）『
壮
年
茂
吉
』（
平
成

5
年
）『
茂
吉
彷
徨
』（
平
成
6
年
）

『
茂
吉
晩
年
』（
平
成
8
年
）四
部

作
と
し
て
岩
波
書
店
か
ら
出
版

さ
れ
、
平
成
8
年
に
芸
術
員
会

員
に
選
ば
れ
、
平
成
10
年
に
は

同
作
品
で
大
佛
次
郎
賞
を
受
賞

し
ま
す
。
躁
う
つ
病
な
ら
で
は

の
豊
か
で
ユ
ー
モ
ア
も
あ
る
深

み
の
あ
る
人
生
を
歩
ま
れ
た
と

思
い
ま
す
。
躁
う
つ
の
力
で
す
。

　

平
成
23
年
9
月
、
長
野
県
安

曇
野
市
の
昆
虫
収
集
家
：
平
沢

伴
明
が
コ
ガ
ネ
ム
シ
の
仲
間
「
ビ

ロ
ウ
ド
コ
ガ
ネ
」
の
新
種
を
発
見

し
、
北
杜
夫
と
昆
虫
採
集
を
通

じ
て
交
流
が
あ
る
こ
と
か
ら
、

こ
れ
の
学
名
を
ラ
テ
ン
語
で

「
ユ
ー
マ
ラ
デ
ラ
・
キ
タ
モ
リ
オ
イ

E
um
aladera kitam

orioi 

」、

和
名
は
「
マ
ン
ボ
ウ
ビ
ロ
ウ
ド
コ

ガ
ネ
」
と
命
名
し
、
北
杜
夫
に
献

名
し
て
い
ま
す
。
献
名
さ
れ
た

北
杜
夫
は
「
と
て
も
照
れ
く
さ
い

け
れ
ど
光
栄
、
大
好
き
な
コ
ガ

ネ
ム
シ
な
の
で
う
れ
し
い
」
と
喜

ん
だ
と
言
い
ま
す
。
誰
か
ら
も

敬
愛
さ
れ
た
才
人
で
し
た
。
北

杜
夫
さ
ん
の
お
蔭
で
、
躁
う
つ

病
は
と
て
も
良
い
病
気
に
な
っ

た
事
が
大
変
有
難
い
で
す
。
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「ケ　セラ　セラ」

【医師の受付時間】西川医師は平成24年2月末で退職いたします。 【認知行動療法の受付時間】

※予約診療（日曜・祝日休診）

制　作　医療法人 和楽会
発行所　医療法人 和楽会  心療内科・神経科　赤坂クリニック
　　　　〒107-0052  東京都港区赤坂3-9-18　BIC赤坂ビル6F　Tel 03-5575-8198　Fax 03-3584-3433
　　　　ホームページアドレス  http://www.fuanclinic.com　E-Mail  waraku@fuanclinic.com
協　力　NPO法人　不安・抑うつ臨床研究会
印　刷　ヨツハシ株式会社　〒501-1136 岐阜市黒野南1-90　Tel 058-293-1010　Fax 058-293-1007
定　価　￥500

発行日　平成24年1月1日

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 209

月

火

水

木

金

土

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 209
月

火

水

木

金

土

日
山中（第3）

山中（第3以外）笠井
武井

佐々木
山中（第3）

竹内武　

吉田
高橋

松薗松薗

松薗松薗

松薗（ホリスティックルーム）松薗

吉田

安田

吉田

吉田

吉田 吉田

吉田

吉田 吉田

坂本英

貝谷（再診） 貝谷（初診）
吉田

高橋 種市

山中
斉藤

熊野
堺

梅景 梅景

安田

認知行動療法（岩佐）
サイバークリニック

サイバークリニック

サイバークリニック
認知行動療法（鈴木孝）

認知行動療法（宇佐美）

認知行動療法（岩佐）
サイバークリニック

認知行動療法（鈴木伸）
認知行動療法（鈴木孝）復職支援プログラム

認知行動療法（うつ病）

サイバークリニック

認知行動療法（熊野）
認知行動療法（今井）

認知行動療法（福井）佐々木佐々木

SADガイダンス
※土曜は不定期で坂元 薫先
生の診療があります。
※竹内龍雄先生は月に1回の
診察になります。 ※日曜日は認知行動療法のみ

PDガイダンス 広場恐怖セミナー非定型うつガイダンス
SADグループカウンセリング

●ホリスティックルーム（毎週金曜日午後）…従来の薬物療法だけではなく、メディカルハーブ
やフラワーエッセンスなど他の治療方法も含め、サポート・診察を行ってまいります。（担当：
松薗医師）　※詳しくはHPまで ▶ http://www.fuanclinic.com/holistic/

●ヨーガ…イスを使う「チェアヨーガ」を毎月第３金曜日に開催します。着替え不要で、どなた
でも参加可能です。　※詳細はホームページまたは、受付まで。


